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CETRIS® PDI

CETRIS® PDI jest to element warstwowy przeznaczony do technologii suchej podtogi. Sktada sie z ptyty cementowo-
drzazgowej CETRIS® gr. 22 mm sklejonej z izolacyjna ptytg pilsniowg o gr. 12 mm. Element o wymiarach 1220 x 610 mm
(z piérem) o grubos$ci 34 mm po obwodzie posiada pi6éro i wpust, a jego powierzchnia jest gtadka. Elementy sg prze-
znaczone do uktadania na rownym ptaskim podktadzie (konstrukcje stropowe, podktady podtogowe). Ich zaletg jest
szybki i doktadny montaz. Kolejng zaletg jest roztozenie obcigzenia punktowego na wiekszg powierzchnie.

Specyfikacja techniczna

Podstawowy format

+1,5 mm

34 mm

ok. 33,5 kg/m?

Grubos¢ ptyty

Ustuga

Pakowanie

Grubos¢
elementu

Ciezar w
przyblize-
niu

33,5 kg/m?

w przybli-
Zeniu

24 kg/szt.

34 mm

Panele podtogowe CETRIS® PDI uktada sie na
drewnianych paletach transportowych, ktére
umozliwiajg manipulacje przy pomocy wozka
widtowego. Sg mocowane poprzecznie paskiem
do palety. Elementy CETRIS® PDI sg chronione
przed czynnikami atmosferycznymi opakowa-
niem z folii PE.

Struktura podtég z elementow CETRIS® PDI
Panele podtogowe CETRIS® PDI mozna ukfadaé
bezposrednio na podkiad - konstrukcje stropo-
wa, deskowanie. Warunkiem jest, aby podkfad
byt réwny, nosny i suchy. W ten sposéb mozna
wytworzy¢ nowa warstwe rozktadajaca obcigzenie
z plytg izolacyjng o catkowitej grubosci zaledwie
34 mm, o wysokiej no$nosci i odpornosci na
obciazenie punktowe.

W przypadkach, kiedy jest konieczna wigksza
wysokos¢ konstrukcji podtogi, ewentualnie jest
wymagany wiekszy opor cieplny konstrukcji, za-
lecamy umieszczenie pod elementem podtogo-
wym CETRIS® PDI ptyt izolacyjnych. Do tego celu
nadajg sie ptyty izolacyjne na bazie polistyrenu
(min. klasa EPS S 70), ptyty z wetny kamiennej

Ciezar ptyty | Liczba ele-
mentow
na palecie

30 szt.

1220 x 610 mm (fgcznie z piérem), 1 203 X 593 mm (bez piora).
Powierzchnia elementu po utozeniu: 0,713 m?

Krawedzie frezowane piéro + wpust

Bez wykonczenia powierzchni

Powierzchnia
elementow
na palecie

22,32 m?

Catkowity ciezar ele-
mentow wraz z paleta

w przyblizeniu

750 kg

Pakowanie do folii PE nie spetnia jednak warunkéw
dtugotrwatej ekspozycji na dziatanie czynnikow
atmosferycznych w przypadku utozenia w nieza-
daszonym miejscu. Elementy CETRIS® PDI musza
by¢ sktadowane w krytych, suchych miejscach,
aby przed uktadaniem nie wchifaniaty wilgoci (do-
tyczy przede wszystkim ptyty pilsniowej). Podczas
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L 1220 mm L

1203 mm

593 mm

magazynowania palety z elementami CETRIS® PDI
mozna uktada¢ maksymalnie w dwaéch warstwach
na sobie. Podczas manipulacji ptyty powinny by¢
utozone na palecie. W przypadku innego sposobu
utozenia z ptytami nalezy manipulowa¢ w pozycji
pionowej. Réwniez recznie przenosi sie w pozycji
pionowe;j.
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01 panel podtogowy CETRIS® PDI
02 konstrukcja stropowa
03 potaczenie klejone (klej poliuretanowy)

lub mineralnej, izolacyjne ptyty pilsniowe — pod
warunkiem, ze sg przeznaczone do lekkich podtég
ptywajacych. Maksymalna zalecana wysoko$¢
ptyty izolacyjnej wynosi 50 mm.

//// ////// ////// /////,

01 panel podtogowy CETRIS® PDI

02 ptyta izolacyjna gr. maks. 50 mm

03 konstrukcja stropowa

04 potaczenie klejone (klej poliuretanowy)

610 mm
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Systemy podtogowe
CETRIS®

Wiasciwosci podtogi z panelow CETRIS® PDI

Nos$nos¢ podtogi

Nos$nos¢ podtdg wykonanych z panelow CETRIS®
PDI okreslono na podstawie préb przeznaczo-
nych dla lekkich konstrukcji podtogowych wedtug
EN 13 810-1. Poszczegolne testy przeprowadzano
w komorze akustycznej zaktadu badawczego CSI
Praha a.s., oddziat Zlin, na prébkach o wymiarach
3,6 x 3,0 m. Podtoga byta zawsze utozona na zel-
betowej konstrukcji stropowej o gr. 140 mm.

W trakcie préb wykonano nastepujgce testy ob-

cigzenia:

* Obciazenie skoncentrowane — dziatanie lo-
kalnego obciazenia ciezarem 130 kg (260 kg)
na okragta powierzchnie o $rednicy 25 mm.
Maksymalna warto$¢ ugiecia pod ramieniem
obcigzajacym wynosi maks. 3 mm.

* Obciazenie uderzeniowe - ciezar o wadze 40 kg
spada z wysokosci 350 mm, po 10 uderzeniach
maksymalna warto$¢ ugiecia wynosi 1,0 mm.
To obciazenie symuluje spadajgce przedmioty,
upadek oséb, skakanie, taniec.

Wiasciwosci akustyczne i termoizolacyjne

SCHEMAT KONSTRUKCJI

STRUKTURA PODLOGI

Z uzyskanych wynikow wynika, ze wariant podtogi

z elementéw CETRIS® PDI uktadanych bezposred-

nio na podktad (bez wiozonej izolacji) nadaje sie

do kategorii obcigzen:

* C1-powierzchnie ze stotami — np. w szkotach,
kawiarniach, restauracjach, stotéwkach, itp.

¢ C2 - powierzchnie z wbudowanymi miejscami
do siedzenia, np. w ko$ciotach, teatrach, kinach,
salach posiedzen, poczekalniach itd.

* C5 - powierzchnie zbiorowego gromadzenia
sie ludzi, np. budynki, w ktérych odbywaja sie
imprezy zbiorowe, np. sale koncertowe.

Struktura podtogi z wtozong ptyta izolacyjna (o

maks. gruboséci 50 mm) pod elementem pod-

togowym CETRIS® PDI nadaje sie do kategorii

obcigzen:

¢ A - powierzchnie mieszkalne i powierzchnie
do czynnos$ci domowych

* B - powierzchnie biurowe

Sposdéb okreslenia obcigzen odpowiada
EN 1991-1-1 Eurokod 1: Obcigzenie konstrukcji

Wskaznik nieprze-
puszczalnosci aku-

Rw

Element podtogowy
CETRIS® PDI, gr. 34 mm
Zelbetowa ptyta stropowa
gr. 140 mm

57 dB

¢ Element podtogowy
CETRIS® PDI, gr. 34 mm

¢ Styropian EPS S 70,
gr. maks. 50 mm

« Zelbetowa ptyta stropowa
gr. 140 mm

58 dB

Przygotowanie podktadu przed uktadaniem podtogi

Podktad no$ny, wymagania i przygotowanie
W celu zagwarantowania jakosci korncowej po-
wierzchni podtogi panelowej do ukfadania warstw
wierzchnich wazne jest przygotowanie podktadu
nos$nego. Podktadem nosnym moze by¢é masywna
konstrukcja stropowa (ptyta zelbetowa, stropy ce-
ramiczne, stropy HURDIS, itd.), lub tez drewniany
strop belkowy z deskowaniem, drewniany strop
powatowy, ew. betonowa ptyta fundamentowa.
W przypadku podktadu nosnego zaktada sie
zdolnos$¢ przenoszenia minimalnej wielkosci ob-
ciazen = obciazenie uzyteczne + ciezar podtogi z
wymaganiem maksymalnego ugiecia konstrukcji
stropowej wedtug danych wymagan.

Podktad musi by¢ suchy i nosny, z nieréwnosciami
powierzchni maks. 4 mm na 2 m. W przypadku,
kiedy nie beda dotrzymane dopuszczalne odchytki

od ptaszczyzny podktadu no$nego, nie mozna
gwarantowa¢ dopuszczalnych odchytek ptasko-
$ci pod finalng warstwe wierzchnig i obnizenia
hatasu krokowego. Lokalne nieréwnosci moga
wynosi¢ do 5 mm (np. pojedynczo wystajace
wypetnienie (kamienie), niewygtadzony beton
lub seki w drewnianym podkfadzie) ze wzgledu
na mozliwo$¢ dodatkowego dopasowania war-
stwy izolacyjnej.

Jezeli podktad nie jest dostatecznie ptaski, trzeba
go wyréwnac.

Wyréwnanie podktadu nosnego

Podktad mozna wyréwnaé¢ dwoma sposobami:

1. Na mokro - przy pomocy zaprawy cemento-
wej z piaskiem lub warstwa wylewki samopo-

Wskaznik poziomu | Obnizenie poziomu
normalizowanego
stycznej w powietrzu | hatasu krokowego
LHW

60 dB

55 dB

— Cze$¢ 1.1: Obcigzenia ogolne — Ciezary obje-
to$ciowe, ciezar wiasny i obcigzenia uzyteczne
budowli lgdowych.

Projektujgc suche konstrukcje podtogowe nale-
zy uwzgledni¢ dopuszczalne ugiecia i no$nos$¢
podktadu. Sucha lekka podioga z elementow
CETRIS® PDI nie nadaje sie do pomieszczen
z wiekszym obcigzeniem uzytecznym, niz jest
przepisane dla tego typu podtogi, oraz do trwale
wilgotnych pomieszczen takich, jak sauny, pral-
nie, prysznice itd.

Wiasciwosci akustyczne i termoizolacyjne
Wiasciwosci akustyczne suchej podtogi z ele-
mentéw CETRIS® PDI okre$lono metoda labora-
toryjng wedtug EN ISO 10140-2, EN ISO 10140-3
na normalizowanej ptycie stropowe;j (zelbetowa
konstrukcja stropowa gr. 140 mm). Witasciwosci
termoizolacyjne podtogi panelowej wykonanej z
ptyt CETRIS® PDI charakteryzujg przede wszystkim
wiasciwosci ptyt izolacyjnych, wartosci lepszego
oporu cieplnego okreslono w drodze obliczen.

Poprawa
oporu
cieplnego
R (Wm2K-1)

normalizowanego
hatasu krokowego
AL,

21dB 0,33

26 dB 1,65

ziomujacej wedtug instrukcji poszczegélnych
producentow.

2. Suchy podsypem - do podsypania mozna uzy¢
suchych mieszanek wyréwnujacych na ba-
zie mielonego gazobetonu, perlitu. Minimalna
wysoko$é podsypu wynosi 10 mm, maks.
wysoko$¢ 40 mm. Mozna poleci¢ podsypy
FERMACELL, BACHL BS Perlit, Siliperl.

Wyréwnujac powierzchnie drewnianego stropu
belkowego najpierw nalezy sprawdzi¢ jako$¢ kon-
strukcji nosnej, wydeptane, powyginane (nierow-
nosci ponad 5 mm) i w inny sposoéb uszkodzone
deski wymienié¢. Na deskowanie potozy¢ pape,
jako ochrone przed przesypywaniem sie suche-
go podsypu przez otwory po sekach i szczeliny
migdzy deskami.



Podsypy wyréwnujace wykonuje sie wedtug in-
strukcji poszczegolnych producentéw.

Wilgotnos¢ podkiadu

Maksymalna dopuszczalna wilgotno$¢ wagowa
podkfadu:

* podkiad drewniany. . 12 %

* podkiad silikatowy ... 6 %

Hydroizolacja

Dla zapobiezenia przenikania wilgoci do warstwy
izolacji cieplnej i akustycznej trzeba te warstwe
oddzieli¢ od konstrukcji podtogowej z pomoca
folii. Ta bariera dotyczy przede wszystkim no$nej
konstrukcji stropowej, ktéra zawiera szczatkowa

Systemy podiogowe
CETRIS®

wilgo¢ lub w miejscu, gdzie zaktada sie podwyz-
szone przenikanie wilgoci przez konstrukcje stro-
pu. W tym celu nalezy roztozy¢ na wyczyszczong
powierzchnie folie hydroizolacyjng (np. folia PE
gr. 0,2 mm) z przetozeniem na siebie poszczegdl-
nych pas6w min. 200 mm (ewentualnie pofaczenia
zaklei¢ tasma samoprzylepna), z wyniesieniem na
konstrukcje pionowe nad poziom zaktadanej pod-
fogi. Wyréwnujac powierzchnie wylewka samo-
poziomujaca hydroizolacje uktada sie na gotowa
wylewke, wyréwnujac podsypem wkiada sie ja
miedzy konstrukcje no$na i podsyp.

Uktadajagc podtoge na drewnianej konstrukcji
nosnej lub na konstrukcji stropowej nie zaleca

Uktadanie panelow podiogowych CETRIS® PDI

1 Podtoge panelowa z elementéw CETRIS® PDI
ukfada sie jako konstrukcje koricowa, po zakoncze-
niu ,mokrych” prac budowlanych (po wybudowaniu
przegrod, wykonaniu tynkéw itp.).

2 Podioge panelowa z elementéw CETRIS® PDI
ukfada sie na suchym i czystym podktadzie.

3 Przed uktadaniem konstrukcji podtogowe;j
jest konieczne aklimatyzowanie elementéw pod-
togowych przez czas min. 48 godzin przy tem-
peraturze min. 18° C i wilgotnosci wzglednej
powietrza maks. 70 %. Aklimatyzacja przybliza
wilgotnos¢ ptyty z produkcji wilgotnosci row-
nowaznej w miejscu montazu i w ten sposob
skutecznie redukuje problem pdzniejszych zmian
ksztattu i wymiaréw.

4 W przypadku, kiedy podkiad zawiera duza
ilos¢ wilgoci szczatkowej, lub istnieje ryzyko
podwyzszonego przenikania wilgoci przez kon-
strukcje stropu, na podktad ktadzie sie folie PE
z przetozeniem na siebie poszczegdlnych paséw
200 mm i wyprowadzajac folie na konstrukcje
pionowe minimalnie do wysokosci konstrukcji
podtogi.

Uktadanie folii

5 Jezeli jest konieczne wyréwnanie podkfadu
suchym podsypem, podsyp rozktada sie zawsze
tylko na czesci powierzchni.

6 W przypadku, kiedy w konstrukcji podtogi
z elementami CETRIS® PDI jest wiozona pty-
ta izolacyjna, przed utozeniem jest konieczne
zaplanowanie kierunku uktadania ptyt izolacyj-

nych. Uktadajac poszczegdlne warstwy nalezy
przestrzega¢ zasady uktadania poszczegélnych
warstw na krzyz. Nalezy dba¢ o to, aby spoiny
ptyt izolacyjnych i elementéw podtogowych
CETRIS® PDI nie lezaty nad soba.

7 Plyty izolacyjne uktada sie na styk do kon-
strukcji pionowych z wktadka dylatacyjng i bez
szczelin dylatacyjnych w powierzchni.

Uktadanie ptyt
izolacyjnych

Na przejsciu suchej konstrukcji podtogowej przez
prég drzwiowy nalezy rozwigza¢ kwestie osadze-
nia o$cieznicy. Trzeba jg wyréwna¢ i podtozy¢ do-
ktadnie na wysoko$¢ na catej dtugosci oscieznicy
pod dolng poprzeczka. Mocujac prég drzwi trzeba
uzy¢ diuzszych wkretéw tak, aby doszto do pota-
czenia oscieznicy z profilem podktadowym.

Jezeli w konstrukcji jest wtozona ptyta izolacyjna,
zalecamy na progu umiesci¢ z obu stron listwy
podktadowe pod elementy CETRIS® PDI. Zalecane
wymiary listwy podktadowej 80x 30 mm, do
catkowitej wysokosci izolacji mozna jg dopetnié¢
odcinkiem z ptyty EPS potrzebnej grubosci (patrz
detal). Wptyw obnizenia ttumienia krokowego
catej podtogi, ze wzgledu na lokalne uzycie, jest
nieznaczny. Rozwigzanie z listwa podktadowa
zalecamy tez w przypadku dylatacji podtogi w po-
wierzchni (powierzchnia wieksza niz 6 x6 m),
przejécia podtogi itp.

8 Przy konstrukcjach pionowych (scianach,
stupach, itp.) szczelina dylatacyjna powinna mie¢
szeroko$¢ 15 mm. Do szczeliny dylatacyjnej przy
konstrukcjach pionowych zaleca sie wtozenie pa-
ska wetny mineralnej lub styropianu o gr. 15 mm,

sie stosowac folie PE, aby zapewni¢ ,oddycha-
nie stropu”. Jezeli pod stropem znajduja sie po-
mieszczenia, w ktorych zaktada sie podwyzszong
wilgotnos¢ (fazienka, kuchnia), nalezy zapobiec
przenikaniu wilgoci do konstrukcji lub zapewnié
jej swobodne odparowywanie.

Zapewnienie izolacji przeciwko wilgoci musi by¢
rozwigzane w ramach catej konstrukcji stropu
lub podtogi.

Do ewentualnej wentylacji wilgotnych konstruk-
cji mozna uzy¢é warstwy mikrowentylacyjnej
(np. OLDROYD, TECHNODREN) lub folii wytta-
czanej.

ktory zapobiegnie zanieczyszczaniu szczeliny dy-
latacyjnej podczas dalszych prac. Pasek ten trzeba
przycig¢ na potrzebng wysoko$¢ po dokonczeniu
finalnego wykonczenia powierzchni podtogi pane-
lowej przed utozeniem wyktadziny podtogowe;j.

9 Uktadanie elementéw podtogowych
CETRIS® PDI zaczyna sie od catego elementu
naprzeciwko drzwi. Elementy uktada sie na styk
z wigzaniem krzyzowym.

Bez pidra na stronie podtuzne;j

10 Elementy podiogowe CETRIS® PDI uktada sie
od prawej do lewej strony, podczas uktadania nie
mogg powstawacé spoiny krzyzowe, minimalne
wzajemne przesuniecie spoin wynosi 200 mm.
Na pierwszym elemencie nalezy najpierw ucig¢
wystajace piéro na dtugiej (wzdtuznej) i krétkiej
(poprzecznej) stronie. Na pozostatych elementach
w pierwszym rzedzie trzeba ucig¢ piéro na dtuz-
szej (podtuznej) stronie. Przed uktadaniem trzeba
nanies¢ klej na gérna strone piéra przyktadanego
elementu i do rowka (dolna cze$¢) juz potozonego
elementu.

Do klejenia nalezy uzy¢ kleju poliuretanowego
do drewna (np. klej poliuretanowy do drewna
Den Braven D4, Soudal PRO 45 P, itp.).

%

Bez pidra na stronie poprzecznej
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Orientacyjne zuzycie kleju wynosi 40 g/m? Przej$cie podtogi bez progu ‘ 01 profil dylatacyjny

uktadanej powierzchni (opakowanie 500 ml =  Przekr6j pionowy Schlitter DILEX
02 ztacze progowe oscieznicy

ok. 12 m? podtogi). Elementy podtogowe nalezy 03 drewniany profil podkfadowy
klei¢ przy wilgotnosci wzglednej powietrza maks. pod oscieznice
80 % i minimalnej temperaturze pokojowej 5° C. 04 warstwa wierzchnia

Elementy podtogowe CETRIS® PDI nalezy ukta-

‘ 05 panel podtogowy
daé na styk.

CETRIS® PDI

04 05 06 01 02 06 paroizolacja
07 szczelina dylatacyjna 15 mm

1Mw przypadku ostatniego elementu najpierw ‘ 08 konstrukcja stropowa

nalezy ucigé¢ go na potrzebng dtugos¢, nastep-

nie przycig¢ piéro na stronie wzdtuznej. Ucieta

reszte (o minimalnej dtugos$ci 200 mm) mozna

wykorzysta¢ do rozpoczecia drugiego rzedu. @\

12 po potozeniu podtogi z elementow . / / /
CETRIS® PDI ucigé nozem skrajny pasek i folie // s / o v o iy % 7 o
izolacyjng na wymagang wysokosé. o’ // // s

N

13 Montujac rozlegte powierzchnie podtogi za-
lecamy stopniowe uktadanie izolacji i elementow
poszczegbinymi odcinkami dylatacyjnego mo-

dutu. Ograniczy to mozliwo$é uszkodzenia ptyt ~ Przejscie podtogi przez prég 01 drewniany prég drzwiowy
H : Przekrdéj pionowy gr. 20 mm
IZOIaCYInVCh podczas pracy. 02 ztacze progowe oscieznicy

03 drewniany profil podktadowy pod
14 Petne obciazenie podtogi lub prowadzenie oscieznice )

i i 04 warstwa wierzchnia

fialszych prac (uk’ra_adame wyk’rad2|r_1 podtogowych) 05 panel podiogowy CETRIS® PDI
jest mozliwe dopiero po catkowitym utwardze- 06 plyta izolacyjna (gr. maks. 50 mm)
niu kleju poliuretanowego (min. 24 godziny). Po 07 paroizolacja
utwardzeniu kleju usungé nadmiar kleju szpa- 04 05 06 07 08 01 02 08 drewniana listwa podktadowa
chlq. 09 szczelina dylatacyjna 15 mm

10 konstrukcja stropowa

15 Zalecamy dotrzymanie zasad uktadania final-
nej wyktadziny podtogowej opisane w rozdziale
7.9 Wyktadziny podtogowe (publikacja Materiaty %,
do projektowania i realizacji z ptyt CETRIS®).
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Uwaga: W wyniku wysychania i stopniowe;j akli-
matyza_cji elgmentéw CETRIS® PDI po u’roz_eniu S // // // o // // // / // / / /
podtogi moze, zwlaszcza w miesigcach zimo- / / / / / / / / /
wych, dochodzi¢ do nieznacznego podnoszenia / // / / // /
/ , ey / // //

wolnych krawedzi (przy écianach, w rogach). To / o
zjawisko mozna wyeliminowa¢ lokalnym zako- /
twieniem elementéw CETRIS® PDI do podktadu
(deskowanie, strop).

Nawiazanie podtogi do scianki dziatlowej
Przekrdéj pionowy

01 Scianka dzialowa

02 podktadka uszczelniajaca

03 kotek rozporowy

04 warstwa wierzchnia

05 panel podiogowy CETRIS® PDI
06 paroizolacja

07 konstrukcja stropowa

08 szczelina dylatacyjna

01

08 04
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