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Podtogi

6.1Rodzaje systemdw podtogowych CETRIS®

Konstrukgje podtdg z ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS® mogg by¢ wykonane w kilku podstawowych
wariantach zgodnie z nastepujgcym schematem:
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Zakres i zastosowanie systeméw podtogowych z ptyt CETRIS®

Ptyty cementowo-drzazgowe CETRIS” z powodzeniem stosowane s3
jako ptyty podtogowe przy renowadji starych drewnianych podtog, jako
warstwa nos$na utozona na legarach lub w systemie lekkich podtdg
ptywajacych. Ze wzgledu na swoja przewodnos¢ cieplng (A = 0,35
W/mK) znajduja zastosowanie w réznych systemach ogrzewania
podfogowego. W potaczeniu z materiatami termoizolacyjnymi piyty te
tworza konstrukcje podtogi o odpowiednich whasciwosciach

izolacyjnych i ognioodpornoéci. Dzieki zastosowaniu ptyt CETRIS®
mozna bardzo szybko i tanio, bez potrzeby stosowania technik
mokrych, poprawi¢ parametry izolacji akustycznej i cieplnej istniejgcej
juz podtogi lub zbudowac nowg podtoge. Aby uzyskac wysokiej jakosci
podtoge, nalezy stosowac procesy technologiczne zalecane przez
producentéw, ktére biorg pod uwage wiasciwosci ptyt cementowo-
drzazgowych CETRIS®.

6.2 Mozliwosci zastosowan ptyt podtogowych CETRIS”

Przyktady zastosowan systemodw podtogowych
7 ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS™:

» nowe budynki wielorodzinne i publiczne

« rekonstrukcje i renowacje budynkow

« podtogi w nadbudéwkach i zabudowach poddaszy

- obiekty montowane

» pomieszczenia biurowe, administracyjne i szkoleniowe
« podfogi specjalne

« stworzenie mocnej i elastycznej podtogi

« ochrona antyposlizgowa pomieszczen

e iinne

Zalety systemodw podtogowych
z ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS”:

e mozliwos¢ wyrdwnywania réznych poziomow wysokosci

e mozliwos¢ taczenia poszczegodinych systemow podtdg zgodnie
z potrzeba (rézne wartosci obcigzenia uzytkowego)

e prosty i szybki montaz z wykluczeniem technik mokrych

« doskonata izolacja akustyczna i termoizolacja

 niski ciezar powierzchniowy konstrukgji podtogowych

« po podfodze mozna chodzi¢ natychmiast po jej potozeniu
e wysoka odpornos¢ ogniowa

« wysoki stopien ttumienia dzwieku

«  mozliwos¢ zastosowania szerokiego asortymentu posadzek

e linne

Podtogi
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6.3 Rodzaje ptyt podtogowych CETRIS®

6.3.1 Pyty podtogowe CETRIS® PD

Standardowe fabryczne wymiary to 625 x 1250 mm (0,78 m’) wraz
7 pidrem. Wymiary krycia wynoszg 617 x 1242 mm (0,77 m”).
Produkowane sg w grubosciach 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28 mm. Po
obwodzie wyposazone w system pidro-wpust o gtebokosci 10 mm. Po
uzgodnieniu jest mozliwos¢ przygotowania ptyt takze w innych
grubosciach. Dla utatwienia uktadania gérna strona ptyt CETRIS® PD jest
oznaczona pieczatka.

6.3.2 Ptyty podtogowe CETRIS® PDB

Standardowe fabryczne wymiary ptyt podtogowych CETRIS® PDB to
625 x 1250 mm (0,78 m2) wigcznie. Wymiary krycia wynosza 617 x 1242
mm (0,77 m’). Dostepne grubosci 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36
i 38 mm. Ptyta podtogowa jest szlifowana na catej powierzchni w celu
uzyskania minimalnych odchylen w grubosci (maks. +0,3 mm). Po
obwodzie wyposazone w system pidro-wpust o gtebokosci 10 mm. Po
uzgodnieniu jest mozliwos¢ przygotowania plyt takze w innych
grubosciach. Dla utatwienia ukfadania wierzchnia stron ptyt CETRIS®
PDB jest oznaczona pieczatka. Szlifowane piyty podtogowe CETRIS”
PDB uzyskuja dzieki wyszlifowaniu wyglad podobny do ptyt widrowych
lub sklejkowych, co moze sktania¢ do zastosowania ich jako posadzki.
Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze CETRIS® PD i CETRIS® PDB sg
produkowane jako ptyty konstrukcyjne o odpowiedniej dopuszczonej
tolerancji wymiarow (dtugosc, szerokos¢), a nie jako podtoga
dekoracyjna. W zwigzku z tym reklamacje w powoddw wizualnych nie
moga by¢ rozpatrywane.

6.3.3 Piyty podtogowe CETRIS” dla podtdg
ptywajgcych (dwuwarstwowe)

Do systeméw podfogowych IZOCET i POLYCET stosuje sie piyty
CETRIS® o gr. 12 mm, o standardowych wymiarach 625 x 1250 mm (0,78
m’), bez obrobki krawedzi. Ptyty uktadane sg w dwdch warstwach z
przesunieciem o 312 mm, obie warstwy fgczone sa za pomoca wkretow
samowiercacych z tbem wpuszczanym z ostrzami do pogtebienia i
gwintem dwuzwojowym 4,2 x 35 mm. W celu utatwienia montazu
wierzchnia warstwa ptyt ma nawiercone otwory o $rednicy 4,5 mm.
Sposéb rozmieszczenia wkretéw wynika z badan statycznych suchych
konstrukcji podtogowych. Srednia liczba wkretéw taczacych to 30
szt./m’.

A~ Standardowe wymiary piyty podtogowej CETRIS” dla dolnej 625 625

warstwy 5 <
© . 0

B— Standardowe wymiary ptyty podtogowej CETRIS® dla gérnej
warstwy z juz nawierconymi otworami 4 mm

1250
1250
1250

C — Modyfikacja standardowych wymiaréw ptyty podtogowe;
CETRIS® na wymiary modutu

71— Otwory nawiercone dodatkowo na budowie

)
L
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6.3.4 Phyty podtogowe warstwowe CETRIS® PDI

CETRIS® PDI to element warstwowy do systemdw suchych podtdg.
Sktada sie z ptyty cementowo-drzazgowej CETRIS” o gr. 20 (22) mm
sklejonej z izolacyjna ptyta z widkna drzewnego (hobra) o gr. 12 mm.
Element o wymiarach 1220 x 610 mm (wraz z piérem) i o grubosci 32
(34) mm posiada na obwodzie system pidro-wpust, jego powierzchnia
jest gtadka. Elementy sa przeznaczone do uktadania na réwnym,
ptaskim podktadzie (konstrukcja dachowa, poszycie). Ich zaletg jest
szybki, prosty i doktadny montaz. Kolejng zaleta jest takze roztozenie
punktowego obcigzenia eksploatacyjnego na wieksza powierzchnie.
Elementy podtogowe CETRIS® PDI mozna uktada¢ bezposrednio na
podfoze — konstrukcje dachowa, poszycie. Warunkiem jest réwne,
nosne i suche podtoze. W ten sposéb mozna utworzy¢ nowa warstwe
rozktadajaca obcigzenie z ptyta izolacyjng o tacznej grubosci tylko 32
(34) mm, o wysokiej obcigzalnosci i wysokiej odpornosci na punktowe
obciazenia eksploatacyjne.

6.4 Ogodlne zasady montazu podtdg z ptyt CETRIS”

6.4.1 Mocowanie ptyt podtogowych CETRIS”

Ptyty podtogowe CETRIS” PD i CETRIS” PDB przykreca sie do podtoza.
W ten sposob mozna potaczyc ze sobg poszczegdlne warstwy (system
|ZOCET, POLYCET). Do taczenia przy pomocy wkretéw zalecamy wkrety
samowiercace z tbem wpuszczonym z ostrzami do pogtebienia
i gwintem dwuzwojowym (np. wkrety VISIMPEX, BUHNEN). Przy
ustalaniu dtugosci wkretéw obowiazuje zasada, ze w podtoze (legar)
musi wejs¢ czes¢ wkreta o dtugosci min. 20 mm (lite drewno) albo
10 mm (profile blaszane). W przypadku mocowania za pomoca innego
rodzaju wkretow i w przypadku uzycia $rub przy mocowaniu do
konstrukgji stalowej nalezy w mocowanej ptycie nawierci¢ otwory
o S$rednicy wynoszacej 1,2 x wiecej niz srednica $Sruby lub wkretu.
Nastepnie nalezy wykona¢ pogtebienie pod teb. Maksymalne
odlegtosci osiowe elementdw taczacych sg podane w tabeli. Odlegtosci
osiowe otwordw od krawedzi ptyty wynosza min. 25 mm, maks. 50 mm.
Minimalna szerokos¢ podpdrki (legara) wynosi 50 mm, w miejscu styku
dwoch phyt CETRIS® 80 mm.

+ Do faczenia ptyt CETRIS” nie nalezy uzywac wkretow
samowiercgcych stosowanych dla karton-gipsu oraz gwozdzi.

* W przypadku elementow podtogowych ktadzionych na
poduszkach nalezy zadbac o to, aby szczeliny zostaty podtozone
przynajmniej w jednym kierunku. W przypadku legaréw
utozonych jednokierunkowo uktadamy CETRIS® PD i CETRIS® PDB
dtuzsza strong prostopadle do legaréw (ciagty legar).

* W przypadku elementow podtogowych kfadzionych na podtoge
drewniang pyty ktadziemy poprzecznie w stosunku do pierwotnej
podtogi drewnianej.

Piyty podtogowe CETRIS® mozna przymocowaé do rusztu przy

pomocy zszywek lub gwoZzdzi, zasady mocowania w ten sposob
podane sawrozdziale 4.1.314.1.4.)

Rodzaj produktu i grubos¢ ptyty (mm)

50 mm

ii(

a

(K

50mm

a (mm)

min. 80 mm

‘ b (mm) ‘ ¢ (mm)

Ptyty CETRIS® do systemow podtdg ptywajacych o gr. 12 mm

Goérna warstwa ptyt ma fabrycznie nawiercone otwory, maks. 300 mm

CETRIS® PD (PDB) tl. 16, 18, 20, 22, 24 mm

<300

max. 621 25>c>50

CETRIS” PD (PDB) tl. 26, 28 mm

<400

max. 621 25>c>50
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6.4.2 Szczeliny dylatacyjne przy uktadaniu ptyt podtogowych CETRIS”

Jedna z whasciwosci wyrobdw, ktdre zawieraja w czesci mase drzewna,
to zmiana ich rozmiaréw w wyniku zmian wilgotnosci powietrza —
rozszerzalno$¢ i kurczenie sie. Dotyczy to rowniez ptyt CETRIS®, dlatego
tez podczas ich uktadania nalezy liczy¢ sie z tg wiasciwoscia.
W przypadku konstrukgji podtogowych ptyty CETRIS” uktada sie na styk,
a szczeline dylatacyjna nalezy wytworzy¢ wzdtuz scian na szeroko$¢
15 mm. Szczeliny dylatacyjne dziela powierzchnie podfogi na mniejsze
pola. Szczeliny dylatacyjne siegajg od warstwy wierzchniej po izolacje,
ewent. po konstrukcje nosnej.

Szczeliny dylatacyjne nalezy wykona¢ w przypadku:

+ podtog o duzej powierzchni, jezeli powierzchnia podtogi wynosi
wiecejniz6x6m

+ zmiany grubosci i rodzaju podtogi, przy nagtej zmianie rozktadu
podiogiitp.

A) Spoiny wypetniong masg plastyczna

Aq styk podtoga i Sciana

[ I
PR 01
qL 02
T AN 03
| N N
— ' Lo
[ [BIEGRN ’Z? 04
— 05
SN 06
S . 07
08
01 kit plastyczny
02 sznur uszczelniajgcy
03 naroznikowa tasma izolacyjna do masy hydroizolacyjnej
04 plytki, plastyczna masa wodoodporna do spoin
05 kit klejgcy wysoce plastyczny
06 naroznikowa tasma izolacyjna do masy hydroizolacyjnej
07 podktad gruntujqcy
08 plyta CETRIS®
A, szczegot podiogi o
2 got p g 02
03
¢ 04
05
<1 I @ 06
[T ][] ]| e a1 07
08
09

(

01 kit plastyczny

02 naroznikowa tasma izolacyjna

03 sznur uszczelniajgcy

04 warstwa separacyjna (polistyren, wetna mineralna)
05 plytki, plastyczna masa wodoodporna do spoin

06 kit klejgcy wysoce plastyczny

07 masa hydroizolacyjna

08 podktad gruntujqcy

09 ptyta CETRIS®
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+  konstrukdji pionowych —$cian, stupow
+  progéw drzwi

Szczeliny dylatacyjne (styk sciana/podtoga) przy uktfadaniu podtogi
wykancza sie przy pomocy jednego z nastepujacych sposobow:

+ naroznikzPVC, dywan

+ drewniana listwa krawedziowa (w przypadku drewnianych podtég)
«  profile systemowe Schitter®

Przy uktadaniu progu drzwi zawsze nalezy wykonac szczeling
dylatacyjna. W miejscu przejscia z suchej konstrukgji podtogowej na
inny system podtogowy (np. tradycyjny) zalecamy uzycie, w miare
mozliwosci zawsze w przypadku progu drzwi, przejsciowego
profilu dylatacyjnego firmy Schltter” (oznakowanie DILEX-EX, EKE,
EDR BWB,BWS, KS, itd.).

B) Szczeliny wypetnione specjalnymi profilami
dylatacyjnymi
B¢ styk podtoga i Sciana

01 metalowy profil dylatacyjny Schluter”

02 plytki, plastyczna masa wodoodporna do spoin

03 kit klejgcy wysoce plastyczny

04 naroznikowa tasma izolacyjna do masy hydroizolacyjnej
05 podktad gruntujqcy

06 ptyta CETRIS®

01
02
03
04

B, szczeg6t podtogi

05
06
07
08
09

071 kit do spoin

02 profil dylatacyjny Schluter”

03 kit plastyczny

04 sznur uszczelniajgcy

05 plytki, plastyczna masa wodoodporna do spoin
06 kit klejgcy wysoce plastyczny

07 masa hydroizolacyjna

08 podktad gruntujqcy

09 ptyta CETRIS®



Konstrukgja szczelin dylatacyjnych

Stosunek szerokosci do grubosci szczeliny wynosi 1:1, w przypadku
wigkszych szerokosci 2:3. Szczeliny dylatacyjne przygotowane do
wypetnienia powinny by¢ suche i bez kurzu. Lepsza przyczepnos¢
mozna uzyskac¢ dzieki pokryciu bokow szczeliny odpowiednia powtoka
podktadowg (lub rozcienczong kitem), nastepnie nalezy poczekac az
powtoka catkowicie wyschnie. Podstawowa zasadg zapewniajaca
prawidtowe dziatanie szczeliny dylatacyjnej jest wykluczenie

Przygotowanie szczeliny dylatacyjnej
1 = Zle: trojpunktowe przylgniecie kitu w szczelinie dylatacyjnej

min. 5 mm

=

tréjpunktowego przylgniecia w szczelinie, ktore jest przyczyna
nierdbwnomiernej pracy masy wypetniajacej i jej oderwanie od bokow
szczeliny. Mozna temu zapobiec poprzez wtozenie wktadki $lizgowej
na dno szczeliny — tasmy polietylenowej, sznurka w przypadku
gtebszych szczelin. W wyniku takiego zabiegu masa elastyczna
przylgnie tylko do przeciwlegtych Scianek i w ten sposéb bedzie
pracowata réwnomiernie.

2 — dobrze: oddzielenie kitu od dna szczeliny za pomocq wktadki
slizgowej

v v min. 5 mm

A

S BRI

6.5 Podtogi ptywajace z ptyt CETRIS®

Podfoga ptywajaca to podtoga, ktéra jest oddzielona od innych
konstrukgji, stropu i $cian elastycznym materiatem — podtoga jest jakby
utozona tym materialetem i ,ptywa” w nim. Zaletg suchej konstrukcji
podtogowej jest bardzo szybkie i tanie utozenie nowej podtogi, bez
stosowania mokrych procesow, przy jednoczesnej poprawie
parametrow izolacji cieplnej i akustycznej konstrukcji stropu.
W pordéwnaniu z tradycyjnymi podtogami podtogi ptywajace sa
korzystniejsze dla stawdw ludzkiego organizmu.

Przy projektowaniu suchych konstrukcji podtdg ptywajacych nalezy
wzig¢ pod uwage wiekszg elastycznos¢, dlatego systemy te nie sa
odpowiednie do pomieszczen o wiekszej wilgotnosci (prysznice,
tazienki, pralnie, sauny, itp.), gdzie ugiecia i zmiany rozmiarow mogtyby
zagrozi¢ funkcjonalnosci warstwy hydroizolacyjnej. Zastosowana ptyta
izolacyjna musi by¢ przeznaczona do lekkich podtég ptywajacych.
Stosowanie ptyt izolacyjnych z wetny mineralnej lub kamiennej
przeznaczonych do ciezkich podtdg ptywajacych jest niedopuszczalne.

Suche systemy podtogowe IZOCET, POLYCET, CETRIS” PDI nalezg do
kategorii lekkich podtog ptywajacych (masa podtogi ptywajacej do 75
kg/m’). Parametry mechaniczne zostaty zbadane zgodnie z EN 13 810-1
Plyty na bazie drewna — Podtogi ptywajace — Czes¢ 1. Specyfikacja
wihasciwosci uzytkowych iwymogi.

Struktura podtogi ptywajacej:
A—posadzka—moze ja tworzyc¢ dywan, parkiet, PVC, ptytki

B — warstwa rozktadajaca obcigzenie — tworzg ja ptyty CETRIS® o gr.
12 mm (gr. 10 mm — system podtogowy POLYCET Min), ktére sa
ztaczone ze sobg za pomoca wkretéw samowiercacych 4,2 x 35
mm z tbem wpuszczanym. W przypadku CETRIS® PDI warstwa
rozktadajgca obcigzenie to ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS”
ogr.20(22) mm.

C — warstwa termoizolacyjna — to najwazniejszy element podtogi
ptywajgcej, zapewnia poprawe izolacji od dzwiekdw
uderzeniowych i powietrznych, jednoczesnie poprawia takze
termoizolacje. Funkcje te petnig prasowane ptyty z widkna
drzewnego (system [ZOCET), ewentualnie ptyty izolacyjne
z polistyrenu ekspandowanego (dalejjako EPS) — system POLYCET.

D - ta$my izolujgce — piyty cementowo-drzazgowe CETRIS® nalezy

oddzieli¢ od scian materiatem o podobnych witasciwosciach
w zakresie izolacji akustycznej, jak samaizolacja
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6.5.1.1 Opis systemu podtdg ptywajgcych IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI

Nazwa handlowa

Struktura — opis

Ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS® 12 mm,

gbrna nawiercona Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS” 0 00
IZOCET SP 45 o o o
E mm, dolna Piyta izolacyjna z wtdkien drzewnych o gr. ;////////////////,//////////;//i//,////i///////////,////////////
mm
Ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS” 12 mm, : ok ‘ T
IZOCET SP 65 gbrna nawiercona Pl’ryta cementowloidrzazgowa CETRIS y,/////'/////////////////////////// //'////////////////'///
12 mm, dolna Ptyta izolacyjna z widkien drzewnych o gr. 0000 0000000000000,
Y) Y/ 9 ’ 7 Z Z
19 5 00440,
mm, 2 warstwy
Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS® 12 mm,
gorna nawiercona Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS”
POLYCET Therm 12 mm, dolna Warstwa separacyjna — zmiekczona folia o
gr. maks. 2 mm Polistyren ekspandowany EPS 100 Z gr.
maks. 60 mm, dwie warstwy
Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS” 12 mm,
gbrna nawiercona Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS”
POLYCET Aku 12 mm, dolna Warstwa separacyjna — zmiekczona folia o

gr. maks. 2 mm Polistyren ekspandowany EPS T4000 gr.
maks. 50 mm

Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS” 12 mm,
gorna nawiercona Ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS”

T
Wy //// 77

POLYCET Heat 12 mm, dolna Warstwa separacyjna — zmiekczona folia 7z 7 NI
o gr. maks. 2 mm Polistyren ekspandowany EPS 100 Z gr. ///////// //////////////////////
. . B A s // 7, // // 7
maks. 50 mm, z wbudowanym ogrzewaniem cieptg woda vz
Ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS® 12 mm, r—— -
gorna nawiercona Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS” (
. _ . . // 7/ // 70000 // 70000 //
POLYCET Max 12 mm, dolna Warstwa separacyjna — zmiekczona folia ///////// ////////// //////////
. 0000000000000,
o gr. maks. 2 mm Polistyren ekspandowany EPS 200 S gr. 7% /////// 7 /////// /%

maks. 30 mm

Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS® 10 mm,
gorna nawiercona Plyta cementowo-drzazgowa CETRIS”

POLYCET Min 10 mm, dolna Warstwa separacyjna — zmiekczona folia
o gr. maks. 2 mm Polistyren ekspandowany EPS T 4000 gr.
maks. 30 mm
Podtogowy element izolacyjny sktadajacy sie z ptyty
CETRIS® PDI cementowo-drzazgowej CETRIS® o gruboéci 20 (22) mm

sklejonej z izolacyjng ptyta z widkna drzewnego
o grubosci 12 mm

CETRIS® PDI + izolace
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Podtogowy element izolacyjny sktadajacy sie z ptyty
cementowo-drzazgowej CETRIS® o gruboéci 20 (22) mm
sklejonej z izolacyjng ptytg z widkna drzewnego

o grubosci 12 mm.

Izolacja (styropian) gr. maks. 50 mm




Specyfikacja materiatéw:

«  Plyty CETRIS® gr. 12 (+1,0) mm, o wytrzymatosci na rozciaganie
przy zginaniu min. 9 Nmm*, o wymiarach 625 x 1250 mm, ptyty na
goérng warstwe dostarczane sg z fabrycznie nawierconymi
otworami (Srednica 5 mm). W konstrukcji podtdég POLYCET Min
mozna zastosowad piyty cementowo-drzazgowe CETRIS® gr. 10
(£0,7) mm. Alternatywnie mozna zastosowac réwniez format phyty
o podstawowych wymiarach 1250 x 3350 mm.

* Whkrety samowiercace CETRIS 4,2 x 35 mm z gwintem
dwuzwojowym i toem wpuszczanym z ostrzami do pogtebienia.
Alternatywnie ptyty CETRIS® mozna potgczy¢ ze sobg zszywkami —
zszywki Haubold KG 700 CNK. W konstrukcji podtogi POLYCET Heat
stosuje sie wkrety o dtugosci maks. 25 mm.

e Plyty izolacyjne w systemie IZOCET - miegkkie pityty z widkna
drzewnego (hobra) gr. 19 (+1,0) mm, ciezar objetoéciowy 250 kg/m’
+30 kg/m’, dostarczane w rozmiarze 810 x 1200 mm.

6.5.1.2 Wiasciwosci podtdg ptywajacych

Wytrzymato$¢ mechaniczna podtogi

Wytrzymato$¢ podtog ptywajgcych IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI )

« Ptyty izolacyjne w systemie POLYCET z polistyrenu ekspandowa-
nego EPS. Rodzaj i grubos¢ w zaleznosci od konkretnej konstrukgji.
Nie mozna stosowal ptyt izolacyjnych nizszego typu albo
o grubosci powyzej 60 mm. Dopuszczalne sg maks. 2 warstwy ptyt
izolacyjnych.

+ Klej UZIN MK 73 do sklejania ptyt CETRIS® na catej powierzchni
w wariancie POLYCET Heat. Klej rozpuszczalnikowy na bazie
sztucznej zywicy. Do wylewek pilsniowych, cementowych,
magnezjowych, ogrzewanych, do litego asfaltu i podktadow
izolacyjnych UZIN. Bardzo dobrze sie rozciera, dobrze wypetnia,
bardzo szybko sie wiaze, jest twardo plastyczny i ma duza
wytrzymatos¢ na scinanie. Alternatywnie mozna do klejenia ptyt
cementowo-drzazgowych na catej powierzchni uzy¢ poliuretano-
wej pianki niskoekspansywnej.

« CETRIS" PDI to element warstwowy ztozony z plyty cementowo-
drzazgowej CETRIS® o grubosci 20 (22) mm sklejonej z izolacyjng
ptyta z wtdkna drzewnego o grubosci 12 mm. Caty element jest
frezowany — na obwodzie posiada pidro i wpust. Ma gtadka
powierzchnie.

Ocena testow dla kategorii uzytkowej C1-C3, C5 (powierzchnie
miejsc zbioérki) oraz D1 (powierzchnie handlowe)

grubos¢ elementu 34 mm) zostata okreSlona na podstawie badan
stosowanych do lekkich konstrukcji podtogowych w EN 13 810-1. Parametr (norma Gramtcz/rTa POLYCET CETRIS” PDI
Poszczegdlne testy zostaly przeprowadzone w komorze akustycznej badawcza) \;Vrzrmoestcm Max 34 mm
laboratorium CSI Praha a.s., oddziat Zlin, na probkach o wymiarach 3,6 x P
3,0 m. Podtoga byta zawsze umieszczona na zelbetowej konstrukcji
stropowe. Wytrzymatos¢ na F.=2,6 kN 4 =29 4 =096
obcigzenie skupione ugiecie f mm/ f mm’
Sposoby obcigzania w trakcie badan: (CSN EN'I3 810-1) d: <3,0mm
+ Obciazenie skupione — dziatanie miejscowego obcigzenia o masie
130 kg (klasy A, B) lub 260 kg (klasy C1-C3, C5 i D1) na powierzchnie Wytrzymato$c na Przyrost
0 ksztafcie kota o srednicy 25 mm. Warto$¢ ugiecia granicznego pod obciazenie dynamiczne ugiecia od.=-035 | od.= -004
ramieniem obcigzajacym wynosi maks. 3 mm. uderzeniowe 9dF < 3,0 mm mm
. . - . -~ (CSN EN 1195) mm
« Obcigzenie uderzeniowe — ciezar o masie 40 kg spada z wysokosci
350 mm, po 10 uderzeniach wartos$¢ ugiecia granicznego wynosi Wytrzymatosc na _5.0 kN/m?
maks. 1,0 mm. To obcigzenie symuluje padajace przedmioty, upadki obcigzenie 9=~ d, =038
, . . , , ugiecie d, < d,= 0,17 mm
0s0b, skoki, taniec. rownomierne : mm ’
azenie ré i i ‘i 2 CSNEN 12431 30 mm
+ Obciazenie rownomierne o intensywnosci 3,0 kN/m* (klasy A a B) lub ( )
5,0kN/m? (klasy C1-C3, C5a D1)
Ocena testow dla kategorii uzytkowej A (powierzchnie mieszkalne) oraz B (powierzchnie biurowe)
Parametr GV’V";:;ZSZ"} IZOCETSP | 1ZOCETSP |  POLYCET POLYCET POLYCET POLYCET ;ETR'S PSD(;
(norma badawcza) 45 45 Therm Aku Heat Min mm =
parametru mm EPS
Wytrzymatos¢ na F=13 kN d =27 4 =258
obcigzenie skupione wygiecie n;m de=20mm | d.=17mm | d.=19mm | d.=19mm ’ ;ﬂm d. = 0,86 mm
(CSN EN 13 810-1) d: £3,0mm
Wytrzymatos¢ na Pravost
obcigzenie dynamiczne . iycia od. =-07 od, =0 ad; = 0,1 dad, = 0,0 od. =0,2 dad,= 0,15 ad, = -0,10
uderzeniowe ad f?omm mm mm mm mm mm mm mm
(CSN EN 1195) e
L2 _ 2
Wytrzymatos¢ na A=30KN/M 1y 006 | d,= 043 d,=08 d,= 0,48
obcigzenie réwnomierne ugiecie d, < d, =09 mm q d.=10mm a d, =0,23mm
v R mm mm ; mm q mm
(CSN EN 12 437) 2,0 mm
O 53
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Zakres i zastosowanie systeméw podtég ptywajacych z ptyt CETRIS®

System podtogowy

Obszar zastosowania

[ZOCET SP 45

[ZOCET SP 65

POLYCET Therm

POLYCET Aku

POLYCET Heat

POLYCET Min

CETRIS® PDI + wtozona izolacja (maks. 50 mm)

A — powierzchnie mieszkalne
B — powierzchnie biurowe

POLYCET Max

CETRIS® PDI

A — powierzchnie mieszkalne
B — powierzchnie biurowe C1 + C2 + C3 + C5 + D1

Kategorie obcigzen zgodnie z EN 1991-1-1

A. Powierzchnie mieszkalne i powierzchnie do
uzytku domowego

Pomieszczenie budynkow wielorodzinnych i doméw, pokoje z t6zkami i sale w szpitalach, pokoje sypialne
hoteli i obiektéw noclegowych, kuchnie i toalety

B. Powierzchnie biurowe

C. Powierzchnie, na ktérych moga gromadzi¢
sie ludzie (oprocz podanych w kategoriach
A, B, D)

C1: powierzchnie ze stotami itd. - np. powierzchnie w szkotach, kawiarniach, restauracjach, stotéwkach,
czytelniach, recepcjach.

C2 : powierzchnie z wbudowanymi siedzeniami, np. powierzchnie w kosciotach, teatrach lub kinach, w
salach konferencyjnych, poczekalniach dworcowych

C3 : powierzchnie bez przeszkdd dla przemieszczania sie oséb, np. powierzchnie w muzeach, w salach
wystawowych i korytarze w budynkach publicznych i administracyjnych oraz hotelach

C 4 : powierzchnie przeznaczone do aktywnosci ruchowych, np. sale taneczne, gimnastyczne, podium

C 5 : powierzchnie, na ktorych moze nastapi¢ duza koncentracja ludzi, np. obiekty przeznaczone do
organizacje wydarzen publicznych, takie jak sale koncertowe, hale sportowe, wtacznie z trybunami, tarasy i
hole
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D. Powierzchnie handlowe

D1: powierzchnie w matych sklepach

D2 : powierzchnie w domach handlowych, np. powierzchnie w magazynach towaru, papieru i artykutow
biurowych.



Wiasciwosciizolacji akustyczne; [:]: ‘
Wiasciwosci akustyczne suchych podtdg ptywajacych IZOCET,
POLYCET i CETRIS® PDI zostaty okreslone z uzyciem metody
laboratoryjnej zgodnie z CSN EN 1SO 140-3, CSN EN 1SO 140-6 na
normalizowanej ptycie stropowej (zelbetowa konstrukcja stropowa o gr.
120 mm).

Konstrukcje poziome sa badane pod katem rozprzestrzeniania sie
dZwieku powietrzem (izolacja od dZzwiekow powietrznych) oraz pod
katem dZwiekdw uderzeniowych, powstatych pod wptywem obcigzenia
dynamicznego w wyniku uderzen mechanicznych (izolacja od
dzwiekdw uderzeniowych).

Izolacja od dZzwigekdw powietrznych to zdolnos¢ konstrukgji do izolacji
akustycznej dwoch pomieszczen w zakresie dzwiekdw przenoszonych
powietrzem. Parametrem stanowigcym jej wartos¢ jest wazony
wskaznik izolacyjnosci akustycznej R'w lub wzorcowy wskaznik
izolacyjnosci akustycznej Rw. Wraz ze wzrostem wartosci izolagji od
dzwiekdw powietrznych nastepuje poprawa wiasciwosci izolacyjnej od
dzwiekow.

Obowiazuje: R’,=R, -C (dB)
C ... wskaznik adaptacyjny zalezny od przenoszenia dzwigku drogami
bocznymi

Izolacja od dzwiekéw uderzeniowych wyraza zdolnos¢ konstrukgji do
ttumienia wibracji zrodta dzwieku, ktore powstaja w wyniku
mechanicznego uderzenia w konstrukcje. Parametrem stanowigcym jej
wartos¢ jest wazony wskaznik poziomu uderzeniowego L'nw lub
wzorcowy wskaznik poziomu uderzeniowego Lnw. Im wyzsza jego
wartos$¢, tym nizsza izolacja od dzwiekdéw uderzeniowych miedzy
dwoma pomieszczeniami.

Obnizenie poziomu uderzeniowego — ALw — poprawa izolacyjnosci od
dzwiekéw uderzeniowych, réznica w wartosciach poziomu
uderzeniowego tylko konstrukgji stropowej (bez korekty akustyki) i
poziomu uderzeniowego stropu wiacznie z korekta akustyki,
skorygowana o wskaZnik adaptacyjny (zalezy od rodzaju konstrukgcji
stropowe)).

Z punktu widzenia izolacji od dZwigkdw uderzeniowych suche podtogi
plywajace 1ZOCET, POLYCET i CETRIS® PDI mozna zastosowad na
konstrukgjach no$nych o ciezarze powierzchniowym 300 kg/m” lub na
konstrukgjach stropowych, dla ktorych nie okreslono wymogdéw w
zakresie izolacji akustycznej. W zwiazku z tym, w celu poprawy
izolacyjnosci akustycznej podtogi uktadanej na drewniany strop
belkowy zalecamy dociazy¢ poszycie stropu — na przyktad za pomoca
ptyt betonowych o grubosci min. 40 mm.

Parametry akustyczne lekkich podtég ptywajacych na znormalizo-
wanej plycie stropowej (okreslone na podstawie badan)

Wskaznik
- Obnizeni
Wskaznik znormali nizenie
Struktura ' o zowanego znormali-
odfogi izolacyjnotci poziomu zowanego
P akustycznej Rw ) .
uderzeniowego | poziomu AL,
L.
|ZOCET SP 45 58 dB 54 dB 26 dB
IZOCET SP 65 59 dB 52 dB 28 dB
POLYCET Therm 58 dB 54 dB 25dB
POLYCET Aku 59 dB 52 dB 22.dB
POLYCET Min 54 dB 57 dB 23dB
POLYCET Max 55 dB 58 dB 22.dB
CETRIS® PDI 57 dB 60 dB 21dB
CETRIS PDI+ 58 dB 55 dB 26 dB
50 mm EPS

O

Wymagane wartosci izolacji akustycznej konstrukgcji stropowej
zgodnie z €SN 73 0532 i €SN EN 1SO 717-1,2

Przestrzen

Wymogi w zakresie izoladji
akustycznej

R, (dB)

L5 (dB)

Budynki wielorodzinne — jedno pomieszczenie mieszkalne mieszkania
wielopokojowego

Wszystkie pozostate pomieszczenia tego
mieszkania, o ile nie sg funkcjonalng 47 63
czescig chronionego pomieszczenia
Budynki wielorodzinne - mieszkanie
Wszystkie pomieszczenia innych mieszkan 53 (52) 55 (58)
Przestrzenie wspdlne (klatka schodowa,
) 52 55
korytarze itp)
Przestrzer)le nie wykorzystywane 47 63
wspdlnie (np. strychy)
Przejscia, podejscia 57 53
Podjazdy, przejazdy, garaze 57 48
Zaktady o poziomie hatasu LA, MAX <85 57 53
dB otwarte do godz. 22:00
Szeregowe domy jednorodzinne i domy w zabudowie blizniaczej
Pomieszczenia w sgsiednim domu 57 48
Hotele i obiekty noclegowe — sypialne,
pokoje gosci
Pokoje innych gosci 52 58
Przestrzenie wspdlne (klatka schodowa,
) 52 58
korytarze itp)
Restauracje, pomieszczenia uzytku
0gdlnego i zaktady ustugowe otwarte 57 53 ,_
do godz. 22 g
Szpitale, sanatoria... - pokoje pacjentéw, pokoje lekarzy _8
[
Pokoje z t6zkami, ambulatoria 52 58
Pomieszczenia uboczne i pomocnicze 52 58
Szkoty itp. — Pomieszczenia lekcyjne
Pomieszczenia lekcyjne 52 58
Przestrzenie wspolne (klatka schodowa,
) 52 58
korytarze itp)
Biuro i pracownie
Biuro i pracownie o standardowym 47 63
trybie pracy
Pracownie o podwyzszonych
i : 52 58
wymaganiach przeciwhatasowych

Orientacyjne parametry akustyczne lekkich podtég ptywajacych
na drewnianej konstrukgcji stropowej (okreslone na podstawie

obliczen)
Wskaznik Obnizenie
Wskaznik znormali- znormali-
Struktura izolacyjnosci zowanego zowanego
podfogi akustycznej poziomu poziomu
Rw uderzeniowego | uderzeniowego
Lo AL,
[ZOCET SP 45 58 dB 62 dB 8 dB
POLYCET Therm 58 dB 63 dB 7 dB
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Wiasciwoscitermoizolacyjne

b

Wiaséciwosci termoizolacyjne suchych poditog ptywajacych IZOCET, POLYCET i CETRIS® PDI wynikajg przede wszystkim z wiasciwosci phyt

izolacyjnych.

Termiczno-techniczne parametry ptyt izolacyjnych

Rodzaj izolatora EPS 100Z EPS T4000 EPS 100S EPS 200 S \Zg\acyjna plyta z
widkna drzewnego
Wspo+czynn\k przewodzenia 0,038 0,045 0,035 003 -
ciepta (W/m.K)

Zwiekszenie oporu ciepta konstrukgji stropowej dzieki lekkiej podtodze ptywajacej

; |zolacja . . !
Podioga Warstws _ro;k@daja}ca ZWIQKSZEQ/\\? O—‘)pKOJZU ciepta R
obcigzenie Rodzaj Grubos¢ (mm) (Wm™KJ)
IZOCETSP 45 izolacyjna ptyta z widkna =19 049
IZOCET SP 65 drzewnego 2419 0,89
POLYCET Therm EPS 1007 2x60 3,24
CETRIS” 2x12 mm
POLYCET Aku EPS T4000 50 119
POLYCET Heat EPS 100S 50 14
POLYCET Max EPS 200S 30 0,97
POLYCET Min CETRIS® 2x10 mm EPS T4000 30 0,84
CETRIS® PDI , . , 12 033
® I ¥ 1ok ,
CETRIS® 20/22mm izo acyjdna ptyta z wtokna
CETRIS® PDI + 50 mm EPS rzewnego 12+50 mm EPS 1,65

Wymagane a zalecane wartosci wspétczynnika przenikania ciepta dla budynkéw z przewazajaca obliczeniowa temperatura wewnetrzna

w zakresie od 18 °C do 22 °C wiacznie

Wspdtczynnik przenikania ciepta [W/(m?*K)]
Opts konstiuie Wymagane wartosci Uy, 20 Zalecane wartosci U Zalecane wartosci dla budynkow
yme " o pasywnych Uy, .
Strop z podtogg nad pomieszczeniem zewnetrznym 0,24 0,16 0,15az 0,10
Strop pod nieogrzewanym gru_r_wtem (z dachem bez 030 0.20 015 a2 0,10
termoizolacji)
Podtoga i $ciana ogrzewanego pomieszczenia .
przylegajaca do gleby 1), 2) 045 030 022 32 0,15
Podtoga i sciana dogrzewanego pomieszczenia 0,85 0.60 0.45 a3 0,30
przylegajaca do gleby 6) ' ' ’ '
Strop miedzy pomieszczeniami o réznicy temperatury 105 070 .
do 10° C wigcznie ! !
Strop wewnetrzny miedzy pomieszczeniami o roznicy 520 145 )
temperatury do 5° C wigcznie ' '

1) W przypadku ogrzewania podtogowego i sufitowego do wartosci wspdtczynnika przenikania ciepta wlicza sie tylko warstwy od poziomu, na ktérym znajduje

sie ogrzewanie, w kierunku na zewnqtrz.

2)  Odpowiada wyliczeniu wspdtczynnika przenikania ciepta zgodnie z CSN 73 0540-4 (tzn. bez wplywu ziemi), @ nie wynikowemu oddziatywaniu zgodnie

7z CSN EN [SO 13370.
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6.5.1.3 Przygotowanie podtoza przed uktadaniem
podtogi

Podloze nosne, wymaganiai przygotowanie

Aby powierzchnia podtogi ptywajacej miata odpowiednig jakosc,
pozwalajagca na potozenie posadzki, nalezy w odpowiedni sposéb
przygotowac¢ podtoze nosne. Podtozem nosnym moze by¢ masywna
konstrukcja stropowa (zelbetowa ptyta, stropy ceramiczne, stropy
HURDIS itp.) lub drewniany strop belkowy z deskowym poszyciem,
drewniany ptaski strop lub ptyta betonowa fundamentowa.

Podtoze nosne musi unies$¢ przy minimalnym obciazeniu = obcigzenie
normatywne (uzytkowe) + mase podtogi przy jednoczesnym
spetnieniu okreslonych wymagan w zakresie maksymalnego ugiecia
konstrukgji stropowe;.

Podfogi ptywajace wymagaja suchego i nosnego podtoza o tolerancji
ptaskosci maks. 4 mm na 2 m. Jezeli nie zostanie zachowany limit
tolerancji pfaskosci podtoza nosnego, nie mozna zagwarantowac
zachowania limitu tolerancji ptaskosci pod posadzka. Punktowe
nierébwnosci moga wynosi¢ nawet 5 mm (np. punktowo wystepujaca
masa wypetniajaca, kawatek betonu lub sek w drewnianym podtozu),
poniewaz mozna odpowiednio uksztattowac warstwe izolacyjna.
Jezelipodtoze nie jest odpowiednio rowne, nalezy je wyréwnac.

Wyréwnanie podtoza nosnego
Podtoze mozna wyréwnac na dwa sposoby:

1. na mokro — za pomoca zaprawy cementowej z piaskiem lub
warstwa zaprawy samopoziomujacej wg instrukcji poszczegdlnych
producentow

2.z podsypaniem na sucho —do nasypania mozna zastosowac suche
mieszanki wyréwnujgce na bazie rozdrobnionego betonu
komorkowego, perlitu. Minimalna wysokos¢ nasypu wynosi 10 mm,
maksymalna 40 mm. Polecamy mieszanki FERMACELL, BACHL BS
Perlit, Siliperl, Cemwood 2000. Podsypki nie mozna zastosowa¢ do
wyrownania podtoza pod panel podtogowy CETRIS® PDI.
Wyréwnujac powierzchnie drewnianego stropu belkowego nalezy
najpierw oceni¢ jakos$¢ konstrukcji nosnej, wydeptane, wygiete
(nieréwnos¢ powyzej 5 mm) i w inny sposob uszkodzone belki
nalezy wymieni¢. Na poszycie nalezy potozyc tekture, ktora bedzie
chroni¢ przed wypadaniem suchej mieszanki przez otwory po
sekachiszczeliny pomiedzy deskami.

Nasypy wyréwnujace nalezy wykonywac wg instrukcji
poszczegodlnych producentow.

Zalecany sposob aplikagji:

1. Nalezy okreslic wymagana finalng wysoko$¢ budowanej podtogi i
zaznaczyc ja na przylegtych scianach (poziom 1 m nad koncowym
poziomem podfogi).

2. Wzdtuz jednej $ciany nasypiemy warstwe mieszanki o szerokosci
ok. 20 cm do wymaganej wysokosci (nalezy jeszcze pamietac o
wysokosci systemu podtogowego). W odlegtosci rownej dtugosci
faty sciggajacej tworzymy réwnolegty pas mieszanki.

3. Na pasy potozymy taty wyréwnujace i wyrébwnamy za pomocy
poziomicy. W tym celu warto zaopatrzy¢ sie w zestaw fat
$ciggajacych (np. z drewnianych kantéwek). tata sciggajaca musi
by¢ wyposazona w boczne wyciecia, odpowiadajgce wysokosci tat
wyrownujacych.

4. Wysypiemy podsypke na powierzchnie pomiedzy pasami a fatg
$ciggajaca, a nastepnie sciagniemy jg na odpowiednig wysokos¢.

O

Wilgotnos¢ podtoza

Maksymalna dopuszczalna wilgotnos¢ masy podtoza
—podfoze drewniane - 12%
—podfozessilikatowe - 6%

I1zolacja przeciwko wilgoci

Aby wilgo¢ nie przenikata do warstwy izolujgcej dZzwiek
i termoizolacyjnej nalezy oddzieli¢ tg warstwe od konstrukgji
podfogowej przy pomocy folii zabezpieczajacej. Zabezpieczenie to jest
szczegolnie potrzebne w przypadku nosnej konstrukdji stropowej, ktéra
zawiera wilgoc szczatkowa, lub w miejscach, gdzie bedzie przechodzito
wiecej wilgoci z konstrukgji stropowych. W tym celu nalezy rozwingc na
oczyszczong powierzchnie folie hydroizolacyjna, np. folie PE o gr. 0,2
mm, poszczegodlne pasy folii musza nachodzi¢ na siebie na szer. min.
200 mm (miejsca taczenia mozna réwniez sklei¢ tasma samoprzylepna),
i wyciaggna¢ ja na pionowa konstrukcje nad poziom planowanej
podtogi.

W przypadku wyréwnywania powierzchni zaprawa samopoziomujaca
nalezy izolacje przeciwko wilgoci potozy¢ na gotowag zaprawe,
w przypadku wyréwnywania przy pomocy podsypki nalezy wtozyc jg
pomiedzy konstrukcje nosng i podsypke. W przypadku uktadania
podfogi na drewniang konstrukcje nosna lub na istniejaca konstrukcje
stropowa nie zalecamy stosowania folii PE, aby strop mogt ,oddychac”.
Jezeli pod stropem znajduja sie pomieszczenia, w ktorych bedzie
wystepowac wieksza ilos¢ wilgoci (fazienka, kuchnia), nalezy zapobiec
przenikaniu wilgoci do konstrukgjilub zapewnic jej odparowanie.

Izolacje przeciwko wilgoci nalezy wykonac na catej konstrukgji stropu
i podtogi. W celu umozliwienia wywietrzenia wilgotnych konstrukgji
mozna zastosowa¢ warstwe mikrowentylacyjna (np. OLDROYD,
TECHNODREN) lub potozy¢ folie ttoczona.
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6.5.1.4 Uktadanie podtogi ptywajacej IZOCET, POLYCET

1 - Plywajaca podfoge IZOCET, POLYCET nalezy ktas¢ na koncu, po
ukonczeniu ,mokrych” prac budowlanych (po postawieniu $cianek
dziatowych, potozeniu tynkéw itp.).

2 — Ptywajaca podtoge IZOCET, POLYCET nalezy ktas¢ na suche i czyste
podtoze. Roztozenie folii

3- Przed potozeniem podtogi nalezy aklimatyzowac jej elementy
konstrukcyjne do warunkéw pomieszczenia przez okres min. 48
godzin w temperaturze co najmniej 18° C i przy wzglednej
wilgotnosci powietrza maks. 70%. Aklimatyzacja do warunkow
panujacych w pomieszczeniu pozwala na zblizenie fabrycznej
wilgotnosci ptyt do wilgotnosci powietrza podczas uktadania
podtogiiwten sposdb zmniejsza ryzyko pdzniejszych deformadji.

wyciggniecie
na sciane

4— Jezeli podtoze ma wysoka wartos¢ wilgotnosci szczatkowej lub
istnieje ryzyko zwiekszonego przenikania wilgoci z konstrukcji
stropowej, na podtoze nalezy roztozy¢ folie PE, poszczegdlne pasy
folii musza nachodzi¢ na siebie na szer. 200 mm, i wyciagnac ja na
pionowa konstrukcje min. do poziomu konstrukgji podtogi.

5- Jezeli trzeba wyrownac¢ podtoze suchg podsypka, nalezy ja
rozprowadzic tylko na cze$¢ powierzchni.

6— Ustalamy kierunek uktadania gérnej warstwy ptyt CETRIS” i od niego
zalezny kierunek uktadania dolnych warstw. Przy uktadaniu
poszczegolnych warstw nalezy przestrzega¢ zasady uktadania
poszczegodlnych warstw na krzyz. Nalezy zadbac o to, aby spoiny Uktadanie pierwszej warstwy plyt izolacyjnych
piyt izolacyjnych i ptyt podtogowych CETRIS® nie znajdowaty sie
nad soba.

7— Ptyty izolacyjne (z widkna drzewnego w systemie IZOCET, ptyty ESB
w systemie POLYCET) uktadamy dociskajac je do konstrukgji
pionowych. Ptyty izolacyjne uktada sie bez szczelin dylatacyjnych na
powierzchni. Jezeli sucha konstrukcja podtogowa przechodzi przez
prog drzwi, nalezy rozwigza¢ kwestie osadzenia o$cieznicy
drzwiowej. Nalezy ja w tym miejscu wyréwnac i podtozy¢ na
doktadng wysokos$¢ na catej dtugosci oscieznicy pod dolng
srodkowa poprzecznica. Do montazu progu drzwiowego nalezy
zastosowac dtuzsze wkrety, aby oScieznica potaczyta sie
z podtozonym profilem. W tym przypadku zawsze zalecamy utozy¢
z obu stron listwy podktadowe pod pityty CETRIS®. Zalecana
szeroko$¢ ptyty podktadowej wynosi 80 mm, wysokos¢ 19 mm, by
osiagnac¢ wysokos¢ izoladji jest uzupetniona odpowiednig docieta
ptyta izolacyjng odpowiedniej grubosci (por. szczegdty na str. 63,
64). Wptyw obnizenia izolacji od dzwiekéw uderzeniowych
w zwigzku z punktowym uzyciem jest nieznaczny. Uzycie listwy
podktadowej zalecamy rowniez w przypadku dylatacji podtogi
w ptaszczyznie (powierzchnia wigksza niz 6x6 m), taczenia z innym
rodzajem podtogi, po obwodzie pomieszczenia — wzdfuz scian.
W celu zapewnienia porzadnego przywierania progu drzwiowego,
zwhaszcza do posadzki z ptytek ceramicznych, zalecamy
posmarowanie progu kitem silikonowym.

8— W przypadku zastosowania dwoch warstw ptyt izolacyjnych druga
warstwe nalezy potozy¢ z przesunieciem wzgledem pierwszej
o min. 200 mm Ze wzgledu na wysokos¢ izolacji zalecamy
wyeliminowac¢ wptyw niekorzystnych zmian poprzez zastosowanie
podktadowych elementéw rozktadajgcych obcigzenie. Pod katem
wzmocnienia podfogi najlepsze sa deski 80x30 cm, grubos¢ do
wysokosci podkfadki izolacyjnej jest uzupetniona ptytami EPS.
,Wzmocnienia” te umieszcza sie w miejscach przejs¢ z pomieszcze-
nia do pomieszczenia, w miejscu taczenia z innym rodzajem
podtogi, po obwodzie pomieszczenia i tam, gdzie podtoga bedzie
obcigzona ciezarem skupionym o wadze wiekszej, niz dopuszcza-
Ina dla danego typu podtogi. W przypadku wariantu POLYCET Heat
stosuje sie systemowe plyty izolacyjne z rowkami do wiozenia
ogrzewania podfogowego.
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Na powierzchni utozono ptaska ptyte izolacyjng — z regularnymi
rowkami. Przy $cianie, w miejscu zmiany kierunku przebiegu rur,
umieszczony jest element krancowy. Element krancowy jest dzieki
nowej technologii pokryty folig aluminiowa na catej powierzchni,
co pozwala na minimalizowanie strat ciepta. Uniwersalne
rozmieszczenie rowkéw pozwala na zastosowanie réznego
rozstawu elementow instalacji grzewczej — dla rozstawu 125 mm
i 250 mm. Zasady montazu sg podobne do standardowych
procedur technologicznych przy ogrzewaniu podtogowym.
Nowa technologia pozwala na zakrywanie wzdtuznych spoin
miedzy ksztattkami za pomocg samoprzylepnych wystajacych
obrzezy folii aluminiowej. Po utozeniu ptyt izolacyjnych wktada sie
rury. Przed utozeniem warstwy rozktadajgcej obcigzenie zawsze
nalezy sprawdzi¢ dziatanie i szczelnos¢ rur ogrzewania
podtogowego! Przed potozeniem warstwy rozktadajgcej
obcigzenie z ptyt CETRIS® zalecamy w celu eliminadji skrzypienia
utozy¢ na plyty izolacyjne EPS warstwe separacyjng - folie
zmiekczona PE, np. Mirelon o gr. 2 mm. W przypadku podtogi
POLYCET HEAT, przy ktérej stosuje sie ptyty izolacyjne z folig
aluminiowa, warstwa separacyjna nie jest potrzebna.

Uktadanie ptyt CETRIS® nalezy rozpocza¢ od catej ptyty
naprzeciwko drzwi. Ptyty nalezy uktadac tak, by przylegaty do
spoiny krzyzowej.

10— Wokot konstrukgji pionowych (Scian, stupow itp.) nalezy utworzy¢

szczeline dylatacyjna o szerokosci 15 mm. Do szczeliny
dylatacyjnej wokét konstrukcji pionowych warto wiozy¢ pasek
wetny mineralnej lub polistyrenu o gr. 15 mm, w celu
zabezpieczenia szczeliny przed zabrudzeniem w trakcie dalszych
prac. Pasek ten odcina sie na odpowiedniej wysokosci po
zakonczeniu przygotowywania podtogi ptywajacej przed
potozeniem posadzki.

Uktadanie pierwszej warstwy ptyt CETRIS®
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Kolejne kroki uktadania podtogi zalezg od wybranego wariantu podtogi ptywajacej.

v

A 4

Wariant IZOCET, POLYCET Therm, Aku, Max i Min:

11— Druga warstwe ptyt CETRIS” nalezy ktas¢ na krzyz w stosunku do
pierwszej warstwy, zachowujac przesuniecie o 1/4 piyty, tzn. 0 312
mm. W celu utatwienia montazu gérna warstwa ptyt podtogowych
CETRIS" ma juz nawiercone otwory. Srednica nawierconych
otwordw wynosi 4,5 mm.

12— Natychmiast po utozeniu nalezy potaczy¢ pityty CETRIS® za
pomoca wkretdw samowiercgcych o srednicy 4,2 mm i dtugosci 35
mm z tbem wpuszczanym. Wkrety nalezy wtozy¢ do
nawierconych otworéw. W przypadku docinania ptyt wkrety
musza znajdowac sie w odlegtosci 25 — 50 mm od krawedzi piyty,
maksymalny rozstaw miedzy poszczegdlnymi tacznikami wynosi
300 mm. Wkrety nie moga przechodzi¢ przez spoiny dolnej
warstwy ptyt CETRIS”. Srednia liczba wkretéw taczacych na 1m’ to
30szt.

13— Do skrecania zalecamy uzyc¢ wkretarki elektrycznej. Przed samym
skreceniem ptyt CETRIS® nalezy je punktowo docigzy¢ w migjscu
taczenia, najlepiej waga osoby skrecajacej. To zapobiegnie
podniesieniu sie gornej warstwy ptyt i osadzeniu sie pytu i wiorow
z wiercenia miedzy spoinami. Poszczegdlne ptyty nalezy
przykrecac, zaczynajac od ich srodka.

Przy uktadaniu ptyt CETRIS® w standardowych wymiarach
(12503350 mm) do skrecania wystarczy ok. 20 wkretéw na 1 m’
pod warunkiem przestrzegania ponizszych zasad:

A)  minimalna odlegto$¢ wkreta od krawedzi ptyty wynosi 25 mm

B)  maksymalna odlegtos¢ wkretdw od siebie na powierzchni wynosi
300mm

C)  w miejscu styku dolnych ptyt konieczne jest podwdjne
przykrecenie do obu ptyt dolnej warstwy

D) w plycie gornej nalezy wczesniej wywierci¢ otwory o srednicy
4mm.

Dwie warstwy ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS® o gr. 12 mm
mozna potaczy¢ ze sposob takze za pomocy zszywek. Zalecane
wytyczne w zakresie faczenia ,ptyty CETRIS® na ptyte” przy uzyciu
zszywek:

- rodzaj zszywek KG 700 CNK geh /DIN 1052/, $rednica drutu 1,53

mm, dtugos¢ 35 mm
- rodzajurzadzenia zszywajacego - zszywacz PN 755 X
- liczbairozmieszczenie zszywek — 28 zszywek/m?2, rozmieszczenie

zgodnie z szablonem wiercenia dla ptyt gérnych CETRIS® o gr. 12
mm. Minimalna odlegtos¢ zszywki od krawedzi wynosi 25 mm,
zszywka musi sie taczy¢ z krawedzig ptyty pod katem 45°

15— Po pofgczeniu obu warstw ptyt CETRIS® nalezy odcigé nozem
tasme krawedziowa i folie izolacyjng na odpowiedniej wysokosci.

16— Po skreconej podtodze mozna od razu chodzi¢. Mozna takze
natychmiast naktadac¢ posadzke.

Wariant POLYCET Heat
(wbudowane ogrzewanie podiogowe):

Przed rozpoczeciem uktadania drugiej warstwy ptyt CETRIS® nalezy
najpierw naniesc¢ klej UZIN MK-73 na gorng strone dolnej warstwy ptyt
CETRIS”.

Licowa strona dolnej warstwy ptyt CETRIS® musi by¢ sucha, czysta—bez
substancji obnizajgcych przyczepnos$¢. Klej nalezy naniesc
rownomiernie na catg powierzchnie —za pomoca szpachli zgbkowanej,
typ zeba B3. Zalecana ilo$¢ 800-1000 gr/m’. Alternatywnie mozna do
klejenia ptyt cementowo-drzazgowych na catej powierzchni uzy¢
poliuretanowej pianki niskoekspansywnej. Pianke nanosi sie pasami
o $rednicy 15 mm. Pasy nalezy uktada¢ po obwodzie klejonej ptyty i na
powierzchniz odstepem maks. 150 mm.

11— Na warstwie kleju uktada sie nastepnie drugg warstwe ptyt CETRIS®.
Piyty nalezy ktas¢ na krzyz w stosunku do pierwszej warstwy,
zachowujac przesuniecie o 1/4 ptyty, tzn. 0 312 mm.

12 — Natychmiast po utozeniu gorng warstwe ptyt CETRIS® nalezy
punktowo przykreci¢ z dolna. W przypadku ptyt CETRIS®
o wymiarach 1250x625 mm nalezy skreci¢ ptyty w naroznikach
i posrodku dtuzszej krawedzi — tzn. 6 szt. / 1 plyte. Zalecamy
wezesniej wywierci¢ w gornej ptycie CETRIS® otwory o $rednicy
4 mm i uzy¢ wkretdw samowkrecajacych o srednicy 4,2 mm
i dtugosci 25 mm z tbem wpuszczanym. Wkrety nalezy wtozy¢ do
nawierconych otwordw. Wkrety nalezy rozmiesci¢ 25 — 50 mm od
krawedzi ptyty, wkrety nie moga przechodzi¢ przez spoiny dolnej
warstwy piyt CETRIS®. Uktadania ptyt CETRIS® o podstawowych
wymiarach w wariancie POLYCET Heat nie zalecamy z powodu
krotkiego czasu otwarcia kleju.

13- Do skrecania zalecamy uzy¢ wkretarki elektrycznej. Przed samym
skreceniem ptyt CETRIS® nalezy je punktowo docigzy¢ w miejscu
taczenia, najlepiej wagg osoby skrecajacej. To zapobiegnie
podniesieniu sie gornej warstwy ptyt i osadzeniu sie pytu i widréw
z wiercenia miedzy spoinami.

15— Po potgczeniu obu warstw ptyt CETRIS® nalezy odcig¢ nozem
tasme krawedziowa i folie izolacyjng na odpowiedniej wysokosci.

16— Ze wzgledu na klejenie warstw ptyt CETRIS” po podtodze POLYCET
Heat nie mozna chodzi¢ od razu. Po podtodze mozna chodzi¢
i naktadac¢ na nig posadzke najwczesniej po uptywie 48 godzin od
montazu.

17— Przy montazu duzej powierzchni podtogi zalecamy uktadanie
izolagji i ptyt stopniowo, jeden fragment podtogi ograniczony
dylatacja za drugim. W ten sposéb ogranicza sie ryzyko
uszkodzenia ptyt izolacyjnych w wyniku przemieszczania sie
pracownikow.
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Uwaga: w zwigzku z wysychaniem [ stopniowym aklimatyzowaniem sig
ptyt CETRIS® po utozeniu podtogi moze, zwiaszcza w miesigcach
zimowych, dochodzic¢ do delikatnego podnoszenia sie krawedzi (przy
scianach, w naroznikach). Zjawisko to mozna wyeliminowac poprzez
punktowe przymocowanie plyt CETRIS” do podtoza (poszycie, strop).



Uktadanie ptyt CETRIS® o wymiarach 1250 x 625 mm - podtogi ptywajace IZOCET, POLYCET
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Uktadanie ptyt CETRIS® o wymiarach 1250 x 3350 mm - podtogi ptywajace IZOCET, POLYCET
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Rysunek szczegotowy — podtogi IZOCET, POLYCET

Wyréwnanie nieréwnego podtoza, zwiekszenie wysokosci konstrukcji IZOCET - przekréj pionowy

01 02 03 06 07 08

04 05

Szczelina dylatacyjna w powierzchni IZOCET - przekroj pionowy
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o1
02
03
04
05

o1
02
03
04
05
06
07
08

09
10

o1
02
03
04

06
07

09
10

posadzka

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gérna
ptyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna
wkret 4,2 x 35 mm

ptyta izolacyjna z widkna drzewnego,
gr. 19 mm

podsypki (Fermacell, BACHL, Perlit,
Cemwood 2000, Silipert) — maks.
gr. 40 mm

paroizolacja

konstrukcja stropowa

profil dylatacyjny Schldter DILEX
posadzka

dylataga (15 mm)

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gdrna
ptyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna
wkret 4,2 x 35 mm

drewniana {ata podktadowa
plyta izolacyjna z widkna drzewnego,
gr. 19 mm

paroizolagia

konstrukgja stropowa

profil dylatacyjny Schldter DILEX
posadzka

dylatacja (15 mm)

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gérna
ptyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna
wkret 4,2 x 35 mm

drewniana {ata podktadowa
plyta izolacyjna z widkna drzewnego,
gr. 19 mm

paroizolacja

konstrukcja stropowa



Potaczenie z inna podtoga bez progu IZOCET - przekréj pionowy
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Potaczenie podtogi IZOCET ze $cianka dziatlowa - przekroj pionowy
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profil dylatacyjny Schldter DILEX
tgcznik progowy

drewniany profil progowy podktadowy
posadzka

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gdérna
ptyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna
wkret 4,2 x 35 mm

drewniana tada podktadowa

phyta izolacyjna z widkna drzewnego,
gr. 19 mm

paroizolacja

dylatacja (15 mm)

konstrukcja stropowa

scianka dziatowa

kotek rozporowy

podktadka uszczelniajqca
posadzka

plyta CETRIS® gr. 12 mm, gdérna,
plyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna
wkret 4,2 x 35 mm

ptyta izolacyjna z widkna drzewnego,
gr. 19 mm

paroizolacja

konstrukcja stropowa
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Potaczenie z inng podtoga bez progu POLYCET - przekréj pionowy
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Potaczenie podtogi POLYCET Therm ze $cianka dziatlowa - przekréj pionowy

——

profil dylatacyjny Schldter DILEX
tqcznik progowy

drewniany profil progowy podktadowy
posadzka

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gérna

plyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna

wkret 4,2 x 35 mm

warstwa oddzielajgca — folia piankowa
gr.2mm

drewniana tata podktadowa 80x 30 mm
izolacja EPS

ptyty izolacyjne EPS, typ 100Z lub100S
(dwie warstwy)

paroizolacja

dylatacja (15 mm)

konstrukcja stropowa

posadzka

kotek rozporowy

podktadka uszczelniajqca

drewniana tata podktadowa 80x 30 mm
izolacja EPS

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gdrna

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna

warstwa oddzielajgca — folia piankowa
gr.2 mm

wkret 4,2 x 35 mm

phyta izolacyjna EPS 100Z (dwie warstwy)
paroizolacja

konstrukcja stropowa



Potaczenie podiogi POLYCET Aku ze Scianka dziatowa - przekréj pionowy

01 posadzka
02 kotek rozporowy
03 podktadka uszczelniajgca

04 drewniana {ata podktadowa 80x 30 mm
05 izolacja EPS

06 plyta CETRIS® gr. 12 mm, gdrna

07 plyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna

08 wkret 4,2 x 35 mm

09 warstwa oddzielajqca — folia piankowa

'k

L Wy

gr.2 mm
10 izolagja EPS
11 paroizolacja

N
i

12 konstrukcja stropowa

Potaczenie z inna podtoga - przekréj pionowy

07 06 05 04 02

o
=

01 profil dylatacyjny

02 posadzka

03 dylatacja (15 mm)

04 plyta CETRIS® gr. 12 mm, gérna

05 plyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna

06 wkret 4,2 x 35 mm

07 warstwa oddzielajgca — folia piankowa

gr.2 mm
08 drewniana tata podktadowa 80x 30 mm
09 izolagja EPS
10 plyta izolacyjna EPS 1002
11 paroizolaga

12 konstrukcja stropowa

Podtogi



Szczelina dylatacyjna w powierzchni - przekréj pionowy

01 02

04

05 06 07

profil dylatacyjny Schliter DILEX
posadzka

dylatacja (15 mm)

ptyta CETRIS® gr. 12 mm, gérna

plyta CETRIS® gr. 12 mm, dolna

wkret 4,2 x 35 mm

warstwa oddzielajgca — folia piankowa
gr.2mm
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drewniana tata podktadowa 80 x 30 mm
izolacja EPS

ptyta izolacyjna EPS 1002

piyta izolacyjna EPS 1007

paroizolacja

konstrukcja stropowa
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6.5.1.5 Uktadanie podtogi CETRIS® PD
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Plywajacg podtoge CETRIS®PDI nalezy ktas¢ na koncu, po
ukonczeniu ,mokrych” prac budowlanych (po postawieniu $cianek
dziatowych, potozeniu tynkow itp.).

Ptywajaca poditoge CETRIS®PDI nalezy ktas¢ na suche i czyste
podtoze.

Przed potozeniem podtogi nalezy aklimatyzowac jej elementy
konstrukcyjne do warunkéw pomieszczenia przez okres min.
48 godzin w temperaturze co najmniej 18° C i przy wzglednej
wilgotnosci powietrzamaks. 70%. Aklimatyzacja do warunkow
panujacych w pomieszczeniu pozwala na zblizenie fabrycznej
wilgotnosci ptyt do wilgotnosci powietrza podczas uktadania
podtogiiw ten sposdb zmniejsza ryzyko podzniejszych deformadji.

Jezeli podtoze ma wysoka wartos¢ wilgotnosci szczatkowej lub
istnieje ryzyko zwigkszonego przenikania wilgoci z konstrukgji
stropowej, na podtoze nalezy roztozy¢ folie PE, poszczegdlne pasy
folii muszg nachodzi¢ na siebie na szer. 200 mm, i wyciagnac jg na
pionowa konstrukcje min. do poziomu konstrukcji podtogi.

W przypadku, gdy w strukturze podtogi z panelami podtogowymi
CETRIS"PDI znajduije sie plyta izolacyjna, przed uktadaniem nalezy
rozplanowac kierunek uktadania ptyt izolacyjnych. Przy uktadaniu
poszczegolnych warstw nalezy przestrzegac zasady uktadania
poszczegodlnych warstw na krzyz. Nalezy zadbac o to, aby spoiny
ptyt izolacyjnych i elementéw podtogowych CETRIS PDI nie lezaty
nad soba.

6— Piyty izolacyjne uktadamy dociskajac je do konstrukgji pionowych.

Ptyty izolacyjne uktada sie bez szczelin dylatacyjnych na
powierzchni. Jezeli sucha konstrukcja podtogowa przechodzi
przez prog drzwi, nalezy rozwigzac kwestie osadzenia oscieznicy
drzwiowej. Nalezy ja w tym miejscu wyréwnac¢ i podtozy¢ na
doktadng wysokos¢ na catej dtugosci oscieznicy pod dolna
srodkowg poprzecznica. Do montazu progu drzwiowego nalezy
zastosowac dtuzsze wkrety, aby oscieznica potaczyta sie
z podtozonym profilem.

Roztozenie folii

wyciggniecie
na $ciane
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Jezeli strukture podtogi tworzg rowniez ptyty izolacyjne, przy
progu drzwiowym zalecamy zawsze utozy¢ z obu stron listwy
podktadowe pod piyty CETRISPDI. Zalecane wymiary ptyty
podktadowej to 80x30 mm, by osiagnac wysokos¢ izolagji jest
uzupetniona odpowiednio docieta ptyta izolacyjna odpowiedniej
grubosci (por. rysunek). Wptyw obnizenia izolacji od dzwiekow
uderzeniowych w zwigzku z punktowym uzyciem jest nieznaczny.
Uzycie listwy podktadowej zalecamy réwniez w przypadku dylatacji
podtogi w ptaszczyZznie (powierzchnia wigksza niz 6x6 m), faczenia
zinnym rodzajem podtogi itp.

Wokot konstrukgji pionowych (Scian, stupdw itp.) nalezy utworzyc
szczeling dylatacyjng o szerokosci 15 mm. Do szczeliny dylatacyjnej
wokot konstrukcji pionowych warto wiozy¢ pasek wetny mineralnej
lub polistyrenu o gr. 15 mm, w celu zabezpieczenia szczeliny przed
zabrudzeniem w trakcie dalszych prac. Pasek ten odcina sie na
odpowiedniej wysokosci po zakonczeniu przygotowywania
podtogi ptywajacej przed potozeniem posadzki.

Uktadanie paneli podtogowych CETRIS®PDI nalezy rozpocza¢ od
catej ptyty naprzeciwko drzwi. Ptyty nalezy uktada¢ tak, by
przylegaty do spoiny krzyzowe;j.

Elementy podfogowe CETRIS®PDI nalezy uktada¢ z prawej do
lewej, przy uktadaniu nie moga powstal szczeliny krzyzowe,
minimalne przesuniecie spoin wynosi 200 mm. W pierwszej ptycie
w pierwszym rzedzie nalezy obcig¢ wystajace piora na dtuzszym
(wzdtuznym) i krotszym (poprzecznym) boku. W pozostatych
ptytach pierwszego rzedu nalezy obcig¢ pidro na dtuzszej
(wzdtuznym) boku. Przed rozpoczeciem uktadania ptyt nalezy
nanies¢ klej —na goérna strone piora przyktadanej ptyty i do wpustu
(dolna czg$¢) juz utozonej piyty. Do klejenia nalezy uzyc¢ klejow
poliuretanowych do drewna (np. klej poliuretanowy Den Braven do
drewna D4, Soudal PRO 45P itp.). Szacunkowe zuzycie to 40 g kleju
na m2 uktadanej podtogi (opakowanie 500 ml = 12 m2 podtogi).
Elementy podtogi mozna klei¢ przy wilgotnosci wzglednej
powietrza maks. 80% i w temperaturze pokojowej co najmniej 5°C.
Elementy podtogowe CETRIS*PDI nalezy kfas¢ dociskajac je do
siebie.

W przypadku ostatniej ptyty w rzedzie najpierw nalezy przyciac
pltyte na odpowiednig dtugos¢, a nastepnie odcig¢ pidro na
wzdtuznym boku. Odciety kawatek ptyty (o dtugosci co najmniej
200 mm) mozna uzy¢ do rozpoczecia drugiego rzedu.

Po potgczeniu obu warstw ptyt CETRIS®PDI nalezy odcigé nozem
tasme krawedziowa i folie izolacyjng na odpowiedniej wysokosci.

Przy montazu duzej powierzchni podtogi zalecamy uktadanie
izolagji i ptyt stopniowo, jeden fragment podtogi ograniczony
dylatacjag za drugim. W ten sposdb ogranicza sie ryzyko
uszkodzenia ptyt izolacyjnych w wyniku przemieszczania sie
pracownikow.

Podtoge mozna w petni obcigzy¢ albo prowadzi¢ dalsze prace
(uktadanie posadzki) dopiero po catkowitym wyschnieciu kleju
poliuretanowego (min. 24 godzin). Po wyschnieciu kleju nalezy
usuna¢ szpachelka klej, ktory wyciekt. Po skreconej podtodze
mozna od razu chodzi¢. Mozna takze natychmiast naktadac
posadzke.

Uktadanie ptyt izolacyjnych

Bez pidra na wzdtuznym boku
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Uwaga: w zwigzku z wysychaniem i stopniowym aklimatyzowaniem sie
ptyt CETRIS®PDI po utozeniu podtogi moze, zwtaszcza w miesigcach
zimowych, dochodzi¢ do delikatnego podnoszenia sie krawedzi (przy
scianach, w naroznikach). Zjawisko to mozna wyeliminowac poprzez
punktowe przymocowanie ptyt CETRIS®PDI do podtoza (poszycie, strop).
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Rysunek podtogi CETRIS® PDI

Potaczenie z inna podloga bez progu - przekréj pionowy

04 05 06 01 02

01 profil dylatacyjny Schldater DILEX

02 {gcznik progowy oscieznicy

03 drewniany profil podktadowy pod
oscieznice

04 posadzka

05 element podtogowy CETRIS” PDI

06 paroizolacja

07 szczelina dylatacyjna (15 mm)

08 konstrukcja stropowa

Przejscie podiogi przez prég - przekréj pionowy

04 05 06 07 08 01 02

071 drewniany prég drzwiowy gr. 20 mm
02 tgcznik progowy oscieznicy
)@(\] 03 drewniany profil podktadowy pod

s oscieznice
7, &\ &% w 04 posadzka
< %%/ m 05 element podtogowy CETRIS” PDI
06 pita izolacyjna (gr. maks. 50 mm)
/ / o / 07 paroizolagia
/ / // 7 / i / / // 7 / i / / // 7 / i / / % 08 drewniana listwa podktadowa
s s 09 szczelina dylatacyjna (15 mm)
o 7
09

/ 03 / / / 10 / 10 konstrukcja stropowa
e // ////,///'////// /,/ // //////,//%

Potaczenie podtogi ze scianka dziatlowa - przekroj pionowy

01

08 04

T % 01 scianka dziatowa

02 podktadka uszczelniajgca
g / s / §
(AR IRV

03 kotek rozporowy
/?/ //////

04 posadzka
05 element podtogowy CETRIS™ PDI
06 paroizolacja
7 konstrukgja stropowa
08 szczelina dylatacyjna




6.6 Piyty podtogowe CETRIS® PD i CETRIS® PDB

na podtozu nosnym ptaskim

Ptyty cementowo-drzazgowe CETRIS® PD i PDB uktadane na podtozu
nos$nym stosuje sie przy renowacji posadzek, w przypadku gdy sama
konstrukcja nosna jest nieuszkodzona, ale w zwigzku z okresem
uzywania i zuzyciem lub w wyniku zaniedbanej konserwadji sg
uszkodzone posadzki. Stosuje sie je na przyktad przy renowadji starych

Plyty podtogowe CETRIS® PD i CETRIS® PDB na podtozu nosnym ptaskim

01 plyta podtogowa CETRIS" PD (PDB )

02 wkret CETRIS® 4,2 x 45 mm

03 podktadka izolacyjna od dzwiekéw — folia separacyjna o gr. maks. 5 mm
04 konstrukgja stropowa

05 istniejqca drewniana podtoga

Wzorcowy przekréj — CETRIS® PD (CETRIS® PDB) na podtozu

o1 02 03 04

05

08% Z SNARARNN
D Sasoka; B S SThES e

drewnianych podtdg. Plyta podtogowa CETRIS® PD (PDB) jest w takim
przypadku podparta na catej powierzchni i nie ma funkcji nosnej,
zapewnia tylko dobrej jakosci warstwe podktadowg do utozenia
posadzki. Do takich zastosowan wystarczy ptyta CETRIS® PD (PDB)
0 grubosci 16 mm.

06 07

01 listwa naroznikowe
02 posadzka

‘ | 03 plyta podiogowa CETRIS® PD (PDB)
%; 04 whret 42 x 45 mm
05 podktadka izolacyjna od dzwiekdw — folia

separacyjna o gr. maks. 5 mm

06 istniejqca drewniana podtoga

I AR NSNS0 N R R n Al IS S SE NS0 N E R s

07 konstrukcja stropowa

]

08 szczelina dylatacyjna gr. 15 mm
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6.6.1Podtoze nosne, wymogi, uktadanie

Bardzo istotnym warunkiem przy wyborze tego rodzaju podtogi jest to, by podtoze (np. poszycie drewniane)
i nosne konstrukcje stropowe (np. belki stropowe, profile stalowe) mogty unie$¢ potrzebne obcigzenie.

Zalecane postepowanie przy renowacji starej drewnianej podtogi:

w razie wystepowania punktowych nieréwnosci wiekszych niz 2 mm
wystajgce czesci — seki, stoje — nalezy zeszlifowac (uwaga na
obnizenie nos$nosci poszycia z desek w przypadku szlifowania
wiekszych powierzchnil), a zagtebienia nalezy wypetni¢
odpowiednim kitem

w przypadku zdrowego, niezbyt uszkodzonego poszycia z desek
z nierownosciami do 2 mm mozna na starg podtoge potozyc
warstwe oddzielajgca (tkanina nietkana, tektura), abezposrednio na
nig ktas¢ ptyty CETRIS® PD (CETRIS® PDB) o grubosci 16 mm
ukfadanie piyt podtogowych CETRIS® PD (CETRIS® PDB) nalezy
rozpocza¢ od catej ptyty w rogu naprzeciwko drzwi. CETRIS® PD
(CETRIS® PDB) nalezy kfa¢, dociskajac je do siebie, a migjsce
taczenie ptyt pokryc klejem. Do klejenia zalecamy kleje dyspersyjne
odporne na $rodowisko zasadowe UZIN MK33, MAPEI — ADESIVIL
D3, SCHONOX HL, CONIBOND PRO 1005, HENKEL PONAL SUPER
3 (PATEX SUPER 3).

ptyty musza by¢ potozone w ciagu 15 minut (czas schniecia kleju).
Nadmiar kleju po docisnieciu ptyt do siebie nalezy usunac tak, aby
cata szczelina byta wypetniona klejem. Nastepnie nalezy przykreci¢
ptyty do starej drewnianej podtogi.

w trakcie uktadania ptyt CETRIS® PD (CETRIS® PDB) nie mogg
tworzy( sie szczeliny krzyzowe. Pojedyncze rzedy ptyt nalezy ktasé
z przesunieciem o co najmniej 1/3 ptyty, prostopadle do kierunku
starej podtogi z desek. Pierwsza ptyta musi miec takg dtugos¢, aby
minimalna wielkos¢ docinanej ptyty wynosita 250 mm. Wokot
konstrukgji pionowych (scian, stupow itp.) nalezy zachowac
szczeline dylatacyjng o szerokosci co najmniej 15 mm. W poblizu
drzwi ptyty CETRIS® PD (CETRIS® PDB) nalezy uktada¢ tak, aby
spoina nie wchodzita na profil drzwi.

w przypadku podtogi zaplesniatej lub sprochniatej nalezy
odpowiednie deski wymieni¢ lub usuna¢ catg podfoge i utozyc
nowa z ptyt CETRIS® PD (CETRIS® PDB) utozonych na legarach,
patrz rozdziat 6.7 Piyty podtogowe CETRIS® PD i CETRIS® PDB na
legarach

jezeli podtoga jest wilgotna, nalezy zapewni¢ odprowadzenie
wilgoci, np. poprzez roztozenie folii oddzielajacej

jezeli podtoga z desek nie ma wystarczajgcej nosnosci (jest zbyt
elastyczna), nalezy dobra¢ odpowiednig grubos¢ ptyty CETRIS® PD
(CETRIS® PDB) zgodnie z tabelami obcigzen lub wzmocni¢ podtoge
z desek poprzez utozenie desek wzmacniajacych. Mozna réwniez
wykonac ruszt nosny nad dotychczasowym poszyciem.

Uktadanie podtogi z ptyt CETRIS® PD i CETRIS® PDB na podtoze nosne ptaskie
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6.7 Phyty podtogowe CETRIS” PD i CETRIS” PDB na legarach

Ptyty cementowo-drzazgowe CETRIS® PD i CETRIS® PDB uktadane na legarach sg przeznaczone do ktadzenia

podtogi w nowych budynkach, jak i przy renowacjach.

6.7.1Opis konstrukgji

Klasyczna sztywna konstrukcja podtog sktada sie z legarow utozonych
w jednym lub dwdch kierunkach (belki drewniane — poduszki, legary
stalowe itp.). Poszycie wykonuje sie z ptyt cementowo-drzazgowych
CETRIS® PD i PDB uktadanych w jednej warstwie i przykrecanych do
legaréw. Phyty podtogowe CETRIS® PD i PDB ktadzie sie, dociskajac phyty
do siebie, migjsce taczenia pokrywa sie klejem dyspersyjnym, aby
zapewni¢ identyczne dziatanie konstrukcji. Termoizolacje i izolacje
akustyczng wktada sie w zaleznosci od potrzeb miedzy legary, w celu
wyeliminowania mostkow dzwiekowych izolacje akustyczng uktada sie
takze nad legarami o gr. maks. 5 mm. Wzdtuz $cian podtoga musi

Przekroj pionowe - deski podtogowe na legarach

0r 02 03 04 05 06

konczy¢ sie szczeling dylatacyjna o szerokosci 15 mm. Do szczeliny
dylatacyjnej wokot konstrukgji pionowych warto wiozy¢ pasek wetny
mineralnej o gr. 15 mm, w celu zabezpieczenia szczeliny przed
zabrudzeniem w trakcie dalszych prac. Pasek ten odcina sie na
odpowiedniej wysokosci po zakohczeniu przygotowywania podtogi
przed potozeniem posadzki. Legary musza mie¢ dostateczng nosnosc i
muszg by¢ utozone na konstrukdji nosnej o odpowiedniej no$nosci.
Nalezy sprawdzi¢ przede wszystkim ich ugiecie. Jezeli konstrukcja
nosna jest ptaska, legary powinny by¢ utozone na konstrukcji na catej
dtugosci.

07 09

01 listwa naroznikowe

oo \ VI Ry

02 posadzka
&w\ w 03 plyta podtogowa CETRIS® PD

(CETRIS® PDB)

—
05 podktadka izolacyjna od dzwigkdw gr.

maks. 5 mm

I S D T N TSSO O T IS 06 drewniany legar

]

07 termoizolacja
08 szczelina dylatacyjna
09 konstrukcja stropowa
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6.7.2 Tabele obcigzen

Obliczenia statyczne nosnosci ptyt podtogowych CETRIS® PD i CETRIS®
PDB zostato wykonane dla przypadku, gdzie ptyty sa utozone na
legarach (utozenie w jednym kierunku) lub na ruszcie (utozenie
dwukierunkowe). Rozstaw legaréw na ruszcie jest taki sam w obu
kierunkach (kwadratowe pola). Identyczne dziatanie ptyt CETRIS” PD
(PDB) jest zapewnione dzieki potgczeniu na pidro-wpust i sklejeniu go.
Obliczenie zostato wykonane z zatozeniem sprezystego zachowania
sie materiatu oraz z uwzglednieniem nastepujacych wiasciwosci
mechaniczno-fizycznych:

f=min. 9N/mm’
E = min. 4500 N/mm’
p =1400 kg/m’

wytrzymato$¢ na rozcigganie przy zginaniu
model sprezystosci
ciezar objetosciowy

Przy obliczaniu nosnosci uwzgledniono takze wptyw ciezaru wtasnego
ptyty. Maksymalne naprezenie normatywne we witéknach krancowych
nie przekroczy 3,6 N/mm’ (wspotczynnik bezpieczenstwa 2,5 wyzszy
niz wynosi norma). Maksymalne ugiecie sprezyste ptyty pod wptywem
obcigzenia eksploatacyjnego, w tym ciezaru wtasnego, nie przekroczy
1/300 rozpietosci.

Na podstawie obliczen stwierdza sie, ze czynnikiem decydujacym dla
no$nosci ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS® jest obcigzenie
skupione zgodnie z normg CSN 73 00 35 (Obcigzenie konstrukdji
budowlanych). Maksymalne obcigzenie uzytkowe zostato obliczone
zgodnie z przepisemn normy CSN 73 00 35 art. 6, zgodnie z ktorym w
przypadku stropow, schoddéw, dachow ptaskich i taraséw nalezy
rozpatrywac obcigzenie normatywne skupione pionowe, ktorego
warto$¢ w kN jest rowna wartosci obcigzenia normatywnego
uzytkowego réwnomiernego na 1 m’ stropu.

Zaktada sie, ze to obcigzenie skupione dziata na powierzchnie
kwadratowg o bokach 100 mm. Obliczenia zaktadajg rowniez, ze
obcigzenie dziata bezposrednio na powierzchnie ptyty, a w przypadku
zastosowania warstw rozktadajgcych obcigzenie no$nos¢ ptyt CETRIS”
bedzie wieksza, ktérg nalezy obliczy¢ dla konkretnego przypadku.
Wyniki obliczen statycznych przedstawione sg w ponizszych tabelach i
na wykresach.

No$noé¢ ptyt podtogowych CETRIS® PD i CETRIS® PDB przy utozeniu legaréw w jednym kierunku

Maks. ugiecie L/300, maks. naprezenie w rozcigganiu przy zginaniu 3,6 N/mm’, obcigzona powierzchnia 100 x 100 mm

Rozpietosc¢ Maksymalne obcigzenie F (kN)

(m) TL16mm | TL18mm | TL.20mm | TL22mm | T.24mm | TL.26 mm | TL.28 mm | T.30mm | T.32mm | TL. 34 mm | T..36 mm | Tl. 38 mm | Tl. 40 mm
0,200 1,532 1,940 2,396 2,899 3,451 4,052 4,700 5,396 6,140 6,932 7,773 8,661 9,598
0,250 1,335 1,691 2,089 2,529 3,010 3,534 4,100 4,708 5,357 6,049 6,783 7,559 8,376
0,300 1,200 1,520 1,878 2,274 2,707 3,179 3,688 4,235 4,820 5,443 6,104 6,802 7,539
0,350 1,099 1,393 1,721 2,085 2,483 2,916 3,384 3,886 4,423 4,995 5,602 6,244 6,920
0,400 1,020 1,293 1,599 1,937 2,308 2, 3,146 3,614 4,114 4,646 521 5,809 6,438
0,450 0,922 1,212 1,499 1817 2,165 2,544 2,953 3,392 3,862 4,363 4,894 5,455 6,047
0,500 0,802 1144 1,415 1,716 2,045 2,403 2,790 3,207 3,651 4,125 4,628 5,160 5,720
0,550 0,703 1,010 1,343 1,628 1,942 2,282 2,651 3,047 3,470 3,921 4,400 4,906 5439
0,600 0,620 0,893 1,235 1,551 1,851 2,176 2,528 2,906 33N 3,742 4,199 4,683 5192
0,650 0,550 0,794 1,101 1,476 1,769 2,081 2,418 2,781 3,168 3,581 4,020 4,483 4,972
0,700 0,488 0,708 0,985 1,323 1,695 1,994 2,318 2,667 3,039 3,436 3,857 4,303 4,773
0,750 0,435 0,634 0,884 1,190 1,559 1,915 2,227 2,562 2,920 3,303 3,708 4,138 4,590
0,800 0,387 0,568 0,795 1,073 1,409 1,807 2,141 2,465 2,810 3,179 3,570 3,984 4,421
0,850 0,345 0,509 0,715 0,970 1276 1,639 2,062 2,373 2,707 3,063 3,441 3,841 4,263
0,900 0,307 0,456 0,644 0,877 1157 1,489 1,878 2,288 2,610 2,954 3,320 3,706 4,114
0,950 0,272 0,408 0,580 0,793 1,049 1,354 Il 2,124 2,518 2,851 3,204 3,578 3,973
1,000 0,240 0,364 0,522 0,717 0,952 1,232 1,560 1,940 2,375 2,752 3,094 3,456 3,838
1,050 0,21 0,325 0,469 0,648 0,864 1,121 1,423 1773 2,174 2,630 2,989 3,339 3,710
1,100 0,184 0,288 0,420 0,584 0,783 1,020 1,298 1,621 1,991 2,412 2,887 3,227 3,586
1150 0,159 0,254 0,375 0,526 0,709 0,927 1,184 1,482 1,823 2,212 2,651 3,119 3,466
1,200 0,136 0,223 0,334 0,472 0,641 0,842 1,079 1,354 1,669 2,029 2,434 2,889 3,350
1,250 0,115 0,194 0,296 0,423 0,578 0,763 0,982 1,235 1,527 1,860 2,235 2,656 3,126
1,300 0,095 0,166 0,259 0,375 0,517 0,687 0,888 1121 1,390 1,696 2,042 2,430 2,863
1,350 0,076 0,141 0,225 0,332 0,462 0,618 0,803 1,018 1,265 1,548 1,867 2,226 2,626
1,400 0,059 0,18 0,195 0,292 0,412 0,556 0,726 0,924 1153 1,414 1,710 2,042 2,412
1,450 0,043 0,097 0,167 0,256 0,366 0,499 0,656 0,840 1,051 1,293 1,567 1,875 2,219
1,500 0,029 0,077 0,141 0,223 0,325 0,447 0,592 0,762 0,959 1,184 1,438 1,724 2,044
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Nos$noé¢ ptyt podtogowych CETRIS® PD i CETRIS® PDB przy utozeniu legarow w obu kierunkach

Maks. ugiecie L/300, maks. naprezenie w rozcigganiu przy zginaniu 3,6 N/mm’, obcigzona powierzchnia 100 x 100 mm

Rozpietoéc Maksymalne obcigzenie F (kN)

(m) TL6mm | TL18mm | TL20mm | TL.22mm | TL.24mm | TL.26 mm | TL.28 mm | TL.30 mm | TL.32mm | TI.34mm | Tl.36 mm | TI. 38 mm | T1.40 mm
0,200 1,999 2,530 3,124 3,781 4,500 5,282 6,126 7,033 8,002 9,030 10,125 11,281 12,501
0,250 1,692 2,142 2,645 3,201 3,810 4,472 5,187 5,955 6,776 7,646 8,573 9,553 10,585
0,300 1,487 1,882 2,325 2,814 3,349 3,932 4,560 5,236 5,958 6,723 7,538 8,400 9,308
0,350 1,340 1,697 2,096 2,537 3,020 3,545 4,113 4,722 5,374 6,063 6,798 7,576 8,395
0,400 1,229 1,557 1,924 2,329 2,773 3,255 3,776 4,336 4,935 5,567 6,243 6,957 7,710
0,450 1143 1,448 1,789 2,167 2,580 3,029 3,514 4,036 4,593 5,181 5,81 6,476 7177
0,500 1,074 1,361 1,682 2,036 2,425 2,848 3,304 3,795 4,319 4,872 5,464 6,090 6,750
0,550 1,017 1,289 1,593 1,930 2,298 2,699 3,132 3,597 4,095 4,619 5,180 5774 6,400
0,600 0,969 1,229 1,519 1,840 2,192 2,575 2,988 3,432 3,907 4,407 4,943 5,510 6,108
0,650 0,913 1177 1,456 1,764 2,102 2,469 2,866 3,292 3,748 4,227 4,742 5,286 5,860
0,700 0,836 1133 1,401 1,698 2,024 2,378 2,760 3,171 3,61 4,073 4,569 5,094 5,647
0,750 0,768 1,094 1,354 1,641 1,956 2,299 2,669 3,066 3,492 3,938 4,419 4,926 5,462
0,800 0,708 1,019 1,312 1,591 1,896 2,229 2,588 2,974 3,387 3,820 4,286 4,779 5,299
0,850 0,655 0,945 1274 1,546 1,843 2,167 2,516 2,892 3,294 3,715 4,169 4,649 5155
0,900 0,608 0,879 1,219 1,505 1,795 2, 2,452 2,818 3,211 3,621 4,004 4,532 5,026
0,950 0,566 0,820 1,140 1,469 1,752 2,060 2,394 2,752 3,136 3,537 3,970 4,428 4,910
1,000 0,527 0,766 1,067 1,435 1,713 2,015 2,341 2,692 3,068 3,460 3,884 4,333 4,806
1,050 0,491 0,717 1,002 1,351 1,677 1973 2,293 2,637 3,005 3,390 3,806 4,246 4,710
1,100 0,459 0,673 0,942 1,273 1,644 1,934 2,249 2,587 2,948 3,326 3,734 4,167 4,622
1,150 0,428 0,631 0,887 1,201 1,580 1,899 2,208 2,540 2,896 3,267 3,668 4,093 4,542
1,200 0,400 0,593 0,836 1135 1,496 1,866 2,170 2,497 2,847 3,212 3,607 4,026 4,467
1,250 0,374 0,557 0,789 1,074 1,419 1,828 2,134 2,456 2,801 3,161 3,550 3,963 4,398
1,300 0,349 0,524 0,745 1,018 1,347 1,739 2,101 2,419 2,759 3,073 3,497 3,904 4,333
1,350 0,325 0,492 0,704 0,965 1,281 1,656 2,069 2,383 2,719 2,829 3,381 3,849 4,273
1,400 0,302 0,462 0,665 0,915 1,219 1,579 2,002 2,350 2,681 2,612 3,124 3,698 4,216
1,450 0,281 0,434 0,628 0,869 1,160 1,507 1,914 2,318 2,646 2,418 2,895 3,429 4,024
1,500 0,260 0,406 0,593 0,825 1,105 1,439 1,832 2,287 2,612 2,440 2,897 3,407 3,974
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Z wynikéw obliczen statycznych wynikaja nastepujace mozliwosci zastosowania ptyt podtogowych CETRIS":

Obcigzenie normatywne (kNm?) i charakter
pomieszczenia

Zalecana konstrukcja nosna dla ptyt podtogowych CETRIS® PD (PDB)

| | Legary w jednym kierunku

:HZ Legary w obu kierunkach

Rozstaw legarow 621 mm / Grubos¢ ptyty 18 mm

Rozstaw legarow 621 mm / Grubos¢ ptyty 16 mm

L, 1242, 1242 , 1242 1242
1 1 i i 1 i
0,75 e e
S | . | o L | . |
R L N g I
Poddasza, niedostepne tarasy i ptaskie dachy o o
z elementami zadaszenia o rozpietosci do 9,00 m. ~ ~
o o
| 621 |J 621
Z| Z, i i U U
Rozstaw legarow 621 mm / Grubos¢ ptyty 22 mm Rozstaw legarow 621 mm / Grubos¢ ptyty 20 mm
L, 1242, 1242 L, 1242 1242
1 1 i 1 1 i
Poddasza, niedostepne tarasy i ptaskie dachy o o
z elementami zadaszenia o rozpietosci do 9,00 m. ~ ~
Ne) O
|| 621 |J 621 |
Z/ Z i i U U

2,00

Pokoje i pomieszczenia biurowe instytucji
naukowych, budynkéw administracyjnych,
czytelnie, klasy szkolne i innych instytucji
Z nauczaniem bez umieszczania ciezkich
urzadzen lub sktadowania materiatu,
pomieszczenia i obiekty rolnicze.

Rozstaw legarow 414 mm / Grubo$¢ ptyty 22 mm
1242 1242

I I I

/[

617 617 617

[T

Rozstaw legaréw 621 mm / Grubos$¢ ptyty 24 mm

L 1242, 1242,
1 1 1

617 617 617

|J 621
2|

3,00

Sale i korytarze w podanych powyzej
pomieszczeniach z wyjatkiem obiektow szkolnych,
sale wyktadowe, sale stotéwek, kawiarni
i restauragji.

Rozstaw legarow 414 mm / Grubo$¢ ptyty 28 mm
1242 1242

v v v

617 617 617

Rzl

Rozstaw legarow 621 mm / Grubos¢ ptyty30 mm

, 1242, 1242
1 1 1

[m—

|J621
7|| I e i N | |

617 617 617

4,00

Sale i korytarze stotowek, kawiarni, restauracj,
szkot, dworcow (ich czesci publiczne), teatrow, kin,
klubow, sal koncertowych, hal sportowych,
domow handlowych, muzedw, sal i pawilonow
wystawowych, bibliotek i archiwéw budynkow
przemystowych.

Uwaga:

Rozstaw legaréw 414 mm / Grubos¢ ptyty 32 mm
1242 1242

N
-~
N

617 617 617

RzR

Rozstaw legaréw 621 mm / Grubo$¢ ptyty 34 mm

L1242
1 1

1242,
-

617 617 617

|J 621
7|

Przypacdki ciezszych tadunkdw lub duzych pojedynczych tadunkéw nalezy rozpatrywac indywidualnie. Nosnos¢ kompozycji dwéch warstw plyt CETRIS® zostata
omdwiona w rozdziale 6.8 Podtogi wykonane z dwdch warstw plyt CETRIS® na belkach.
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6.7.3 Uktadanie ptyt podtogowych CETRIS®PD a CETRIS® PDB

1. Plywajacg poditoge CETRIS® PD i CETRIS® PDB nalezy ktaé¢ na
koncu, po ukonczeniu ,mokrych” prac budowlanych (po
postawieniu scianek dziatowych, potozeniu tynkéw itp.). Jezeli na
podtodze zostanie umieszczona lekka scianka dziatowa (z ptyt
kartonowo-gipsowych, z ptyt CETRIS” na siatce) nalezy wzig¢ pod
uwage jej ciezar podczas projektowania wymiardw i rozmiesz-
czenia legaréw podtogowych. W tym przypadku nalezy wzia¢ pod
uwage mozliwos¢ przenoszenia dzwieku przez podtoge z jednego
pomieszczenia do drugiego.

2. Szerokos¢ legarow wynika nie tylko z nosnosci, ale musi by¢ takze
odpowiednia do przymocowania elementéw podtogowych
CETRIS® PD (CETRIS® PDB) do konstrukgji nosnej. W przypadku
legaréw drewnianych ich szeroko$¢ w miejscu tgczenia dwoch ptyt
CETRIS® PD (CETRIS® PDB) musi wynosi¢ min. 80 mm. Pomiedzy
legary a konstrukcje nosna zalecamy wtozy¢ elastyczng podktadke
(guma, gruby filc, warstwa foli PE o gr. min. 5 mm) w celu
ograniczenia przenoszenia dzwieku. Dzieki podktadkom lub klinom
wyréwnamy takze legary pod katem wysokosci. Wyréwnane legary
przymocujemy do podtoza, do drewnianego podtoza mocujemy
za pomoca wkretodw, a do betonu za pomoca kotkdw rozporowych.
Legary podtogowe nalezy osadza¢ w odpowiednich odlegtosciach
osiowych w zaleznosci od wymaganego obciazenia.

Plyty podtogowe na legarach - sposéb uktadania

01 plyty podtogowe CETRIS® PD (PDB )
02 wkret CETRIS®

03 podktadka podktadowa i wyréwnujgca
04 istnigjqca belka

05 legary

06 szczelina dylatacyjna

Plyty podtogowe na legarach - dylatacja

02 04 08 09 06 03 01 05 10

3. Zaleca sie oddzieli¢ ptyty CETRIS® PD i PDB od legaréw warstwa
oddzielajaca (tkanina nietkana — filc, guma, tektura), aby podtoga
nie stukata. Na legary wystarczy potozyc tasme o szerokosci legara
na catej jego dtugosci.

4. Krawedz z pidrem przy scianie nalezy odciac.

5. Ptyty CETRIS® PD (CETRIS® PDB) nalezy ktas¢, dociskajac je do
siebie, a miejsce taczenie ptyt pokryc klejem. Do klejenia zalecamy
kleje dyspersyjne odporne na dziatanie srodowiska zasadowego
UZIN MK33, MAPEI - ADESIVIL D3, SCHONOX HL, HENKEL PONAL
SUPER 3 (PATEX SUPER 3) itp. W przypadku zastosowania ptyt
z krawedziami bez pidra-wpust krawedzie nalezy sklei¢ (kleje
poliuretanowe np. klej poliuretanowy DenBraven do drewna, klej
SOUDAL PU 66A itp.). Po natozeniu kleju i utozeniu piyty
podtogowej nalezy ja natychmiast przykreci¢. Nadmiar kleju po
docisnieciu ptyt do siebie nalezy usunac tak, aby cata szczelina byta
wypetniona klejem. Rozstaw wkretéw w kierunku podpér musi
wynosi¢ maks. 300 mm (400 mm w przypadku ptyt CETRIS®
0 grubosci 26 mm i wiecej), odlegtos¢ wkretow od krawedzi ptyty
musi wynosi¢ min. 25 mm, maks. 50 mm.

6. Podczas uktadania ptyt podtogowych CETRIS® PD (CETRIS® PDB)

nie powinny powstawac szczeliny krzyzowe, a spoiny w migjscu
taczenia powinny mie¢ podktadke przynajmniejw jednym kierunku.
Poszczegodlne rzedy ptyt nalezy ktas¢ z przesunieciem
dostosowanym do rozstawu legaréw, jednak nie mniejszym niz 1/3
dtugosci ptyty. Minimalna wielkos¢ docietej ptyty wynosi 250 mm.
Wokot konstrukgji pionowych (Scian, stupow itp.) nalezy zachowac
szczeline dylatacyjng o szerokos$ci co najmniej 15 mm.

7. W przypadku legarow utozonych w jednym kierunku ptyty CETRIS®

PD (CETRIS® PDB) uktadamy dtuzszym bokiem prostopadle do
legarow.

8. Kofo drzwiktadziemy ptyty CETRIS” PD (PDB) w taki sposdb, aby nie

powstaty szczeliny krzyzowej.

9 Jezeli miedzy legary wsypuje sie dodatkowg izolacje (np. LIAPOR)

do wysokosci legardw, zaleca sie wsypac wiecej izolacji, bo zostanie
ona docisnieta. Na podsypce zaleca sie na catej powierzchnie
potozy¢ tekture, aby w szczeliny miedzy ptytami podtogowymi nie
wpadat pytiaby ograniczyc skrzypienie podtogi.

%

"?“‘

071 profil dylatacyjny
02 posadzka

y LTy |

03 szczelina dylatacyjna
04 plyty podiogowe CETRIS® PD
(CETRIS® PDB)

— @O 05 wkret CETRIS®

06 podktadka podktadowa i wyréwnujgca

\—/_\//—: 07 legary
08

termoizolagja i izolacja akustyczna
09 konstrukgja stropowa

10 podktadka oddzielajgca
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6.8 Podtogi z dwdch warstw ptyt CETRIS® na legarach

Posadzka — poszycie legarébw mozna utozy¢ z podstawowych phyt
CETRIS® uktadanych w dwoch i wiecej liczbie warstw. Rozwigzanie to
stosuje sie przede wszystkim ze wzgledu na lepsza dostepnos¢ piyt
w poréwnaniu z ptytami podtogowymi. Sposob ten stosuje sie czesto
rowniez w przypadku réznych (zmieniajgcych sie) odlegtosci osiowych
legaréw (remont starych podtdg drewnianych) czy w razie potrzeby
uzyskania duzej nosnosci podtogi.

Uwaga:

s petng nosnos¢ uzyskuje sie dopiero po skreceniu obu warstw ptyt
CETRIS®! Aby sposcb ten byt efektywny, nalezy zapewnic doskonate
wspdtdziatanie obu warstw plyt CETRIS® (najlepsze potqczenie to
przez skrecenie, ktdre zapewnia doskonate przenoszenie naprezenia
scinajgcego [ rozciggajgcego. Jezeli warstwy nie sq potgczone
w sposob doskonaty, kazda warstwa zachowuje sig inaczej — ryzyko
powstania wyraznych ugiec.

«  pierwsza (dolna) warstwa ptyt CETRIS® o grubosci do 18 mm wiqcznie
przy rozstawie podpor 625 mm i wiecej nie nadaje sie w petni do
chodzenia. Przy montazu pracownicy mogq poruszac sie wytqcznie
w miejscu, gdzie sq legary (podpory).

Podtogi z dwéch warstw ptyt CETRIS® na legarach

01 02 03 04 05 06

6.8.10pis konstrukdji

Klasyczna sztywna konstrukcja podtdg sktada sie z legaréw utozonych
w jednym lub dwdch kierunkach (belki drewniane — poduszki, legary
stalowe itp.). Jako poszycie stosuje sie ptyty cementowo-drzazgowe
CETRIS” uktadane w dwoch warstwach. Ze wzgledu na obcigzenie
statyczne najlepsze sg jak najwieksze wymiary ptyt CETRIS®. Pierwsza
warstwe plyt CETRIS” ktadzie sie dociskajgc je do siebie i przykrecajac je
do legardw. Krétsze boki ptyty sg uktadane na legarach. Drugg warstwe
ptyt CETRIS® uktada sie z przekryciem, tak aby krotsze boki znow byty
utozone na legarach (wielkos¢ przekrycia jest rowna w kierunku
prostopadtym do legardw dtugosci jednego pola, w kierunku podpér
potowie szerokosci ptyty). Druga warstwe ptyt takze ktadzie sie
dociskajac je do siebie i przykrecajac je, aby zapewni¢ identyczne
dziatanie obu warstw ptyt. Termoizolacje i izolacje akustyczng wktada
sie w zaleznosci od potrzeb miedzy legary, w celu wyeliminowania
mostkow dzwiekowych izolacje akustyczng uktada sie takze pod
legarami. Wzdtuz $cian podtoga musi konczy¢ sie szczeling dylatacyjna
0 szerokosci 15 mm. Legary musza mie¢ dostateczng nosnos¢ i musza
by¢ utozone na konstrukdji nosnej o odpowiedniej nosnosci. Nalezy
sprawdzi¢ przede wszystkim ich ugiecie. Jezeli konstrukcja nosna jest
ptaska, legary powinny by¢ utozone na konstrukgji na catej dtugosci.

07 08 10

01 listwa naroznikowe (przypodtogowa)
02 posadzka

09 MY

03 ptyta CETRIS® warstwa gérna

! .
W /W 04 ptyta CETRIS™ warstwa dolna

| 05 podktadka podktadowa i wyréwnujqca
W——_
@ I Izolujgca dzwieki
e —— e 06 drewniane legary

07 wkret CETRIS 4,2 x 35, (45, 55) mm

! b AP LRI GC b oe O T e MRS DO T T 08 termoizolacja i izolacja akustyczna

6.8.2 Tabele obcigzen

Pod warunkiem przestrzegania wtasciwego procesu technologicznego
przy uktadaniu (przede wszystkim sposobu fgczenia obu warstw)
mozna przy projektowaniu tego rodzaju podtogi zastosowac
obliczenia statyczne no$nosci dla ptyty podtogowej CETRIS®.
Identyczne dziatanie ptyt CETRIS® nalezy zapewni¢ poprzez potaczenie
ich ze sobg — skrecenie lub potaczenie za pomoca nitdw (maks.
odlegtosc elementow taczacych w kierunku wzdtuznym i poprzecznym

76

09 szczelina dylatacyjna gr. 15 mm
10 konstrukgja stropowa

wynosi 300 mm). Jezeli obie warstwy doskonale ze soba wspotpracuja,
catkowita nosnosc¢ podtogi zdwoch warstw jest rowna nosnosci podtogi
z jednej warstwy ptyt podtogowych CETRIS® PD (CETRIS® PDB)
sklejonych w pofaczeniu pidro-wpust o takiej samej catkowitej grubosci
obnizonej ze wzgledéw bezpieczenstwa o 25%. Inne zatozenia
obliczen oraz tabele obcigzen podane sa w rozdziale 6.7 Piyty
podtogowe CETRIS® PDi CETRIS® PDB na legarach.



Noénos¢ poszycia z dwéch warstw ptyt CETRIS® dla legaréw utozonych w jednym kierunku
Maks. ugiecie L/300, maks. naprezenie w rozciaganiu przy zginaniu 3,6 N/mm®, obcigzona powierzchnia 100 x 100 mm

Rozpietosé Maksymalne obcigzenie F (kN)
T.24mm | T.26 mm | T..28 mm | TL. 30 mm | TI. 32 mm | Tl. 34 mm | T.. 36 mm | TI. 38 mm | TI. 40 mm | TI. 42 mm | Tl. 44 mm | TI. 46 mm | TI. 48 mm | TI. 50 mm
" 12+12 12+14 14+14 16+14 16+16 18+16 18+18 20+18 20+20 22+20 22+22 24+22 24+24 | 26+24
0,200 2,589 3,039 3,525 4,047 4,605 5,199 5,830 6,496 7,198 7,937 8,711 9,522 10,369 11,251
0,250 2,258 2,651 3,075 3,531 4,018 4,537 5,087 5,669 6,282 6,927 7,603 8,31 9,050 9,821
0,300 2,030 2,384 2,766 3,176 3,615 4,082 4,578 5,102 5,654 6,235 6,844 7,481 8,147 8,841
0,350 1,862 2,187 2,538 2,915 3,318 3,747 4,202 4,683 5,190 5,724 6,283 6,868 7,480 8,118
0,400 1,731 2,033 2,359 2,710 3,085 3,485 3,908 4,356 4,829 5,325 5,846 6,392 6,961 7,555
0,450 1,624 1,908 2,214 2,544 2,897 3,272 3,670 4,092 4,536 5,003 5,492 6,005 6,540 7,099
0,500 1,534 1,802 2,093 2,405 2,739 3,094 3,471 3,870 4,290 4,732 5,196 5,681 6,189 6,717
0,550 1,456 1,712 1,988 2,285 2,603 2,941 3,300 3,679 4,079 4,500 4,942 5,404 5,887 6,390
0,600 1,388 1,632 1,896 2,180 2,483 2,806 3,149 3,512 3,894 4,297 4,719 5,160 5,622 6,103
0,650 1,327 1,561 1,814 2,085 2,376 2,686 3,015 3,363 3,729 4,115 4,520 4,943 5,386 5,848
0,700 1271 1,496 1,739 2,000 2,279 2,577 2,893 3,227 3,580 3,951 4,340 4,747 5173 5,616
0,750 1170 1,436 1,670 1,921 2,190 2,477 2,781 3,103 3,443 3,800 4,175 4,567 4,977 5,405
0,800 1,057 1,355 1,606 1,848 2,108 2,384 2,678 2,988 3,316 3,660 4,022 4,401 4,796 5,209
0,850 0,957 1,229 1,546 1,780 2,031 2,298 2,581 2,881 3,197 3,530 3,879 4,245 4,627 5,026
0,900 0,867 1117 1,408 1,716 1,958 2,216 2,490 2,780 3,085 3,407 3,745 4,099 4,469 4,854
0,950 0,787 1,016 1,283 1,593 1,889 2,138 2,403 2,684 2,980 3,291 3,618 3,960 4,318 4,691
1,000 0,714 0,924 1,170 1,455 1,782 2,064 2,321 2,592 2,879 3,180 3,497 3,828 4175 4,537
1,050 0,648 0,841 1,068 1,330 1,631 1,973 2,242 2,505 2,782 3,074 3,381 3,702 4,038 4,388
1,100 0,587 0,765 0,974 1,216 1,493 1,809 2,165 2,420 2,689 2,972 3,269 3,581 3,906 4,246
1,150 0,532 0,696 0,888 1m 1,368 1,659 1,988 2,339 2,600 2,874 3,162 3,464 3,779 4,108
1,200 0,481 0,632 0,809 1,015 1,252 1,522 1,826 2,167 2,513 2,779 3,058 3,350 3,656 3,976
1,250 0,433 0,572 0,736 0,927 1,145 1,395 1,676 1,992 2,344 2,686 2,957 3,241 3,537 3,847
1,300 0,388 0,515 0,666 0,841 1,042 1,272 1,532 1,823 2,147 2,507 2,859 3,134 3,421 3,722
1,350 0,346 0,464 0,602 0,763 0,949 1,161 1,400 1,669 1,969 2,302 2,668 3,030 3,308 3,599
1,400 0,309 0,417 0,544 0,693 0,865 1,061 1,282 1,531 1,809 2,117 2,457 2,830 3,198 3,480
1,450 0,275 0,374 0,492 0,630 0,789 0,970 1176 1,406 1,664 1,950 2,266 2,613 2,992 3,364
1,500 0,243 0,335 0,444 0,572 0,719 0,888 1,079 1,293 1,533 1,799 2,093 2,416 2,770 3,155
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Nosénos¢ poszycia z dwéch warstw ptyt CETRIS® dla legaréw utozonych w dwéch kierunkach - ruszcie

Maks. ugiecie L/300, maks. naprezenie w rozciaganiu przy zginaniu 3,6 N/mm’, obcigzona powierzchnia 100 x 100 mm

Rozpietos¢ Maksymalne obcigzenie F (kN)
Tl. 24 mm Tl. 26 mm Tl. 28 mm Tl. 30 mm Tl. 32 mm Tl 34 mm Tl. 36 mm Tl. 38 mm Tl. 40 mm

m 12+12 12+14 14+14 16+14 16+16 18+16 18+18 20+18 20+20
0,200 3,375 3,961 4,595 5,275 6,002 6,773 7,593 8,461 9,376
0,250 2,857 3,354 3,890 4,466 5,082 5,734 6,430 7,164 7,939
0,300 2,512 2,949 3,420 3,927 4,469 5,042 5,653 6,300 6,981
0,350 2,265 2,659 3,084 3,542 4,030 4,547 5,099 5,682 6,297
0,400 2,079 2,441 2,832 3,252 3,701 4,175 4,682 5,218 5,783
0,450 1,935 2,272 2,636 3,027 3,445 3,886 4,358 4,857 5,383
0,500 1,819 2,136 2,478 2,846 3,239 3,654 4,098 4,568 5,063
0,550 1,724 2,024 2,349 2,698 3,071 3,464 3,885 4,331 4,800
0,600 1,644 1,931 2,241 2,574 2,930 3,305 3,707 4,133 4,581
0,650 1,576 1,852 2,149 2,469 2,81 3,17 3,557 3,965 4,395
0,700 1,518 1,783 2,070 2,379 2,708 3,055 3,427 3,820 4,235
0,750 1,467 1,724 2,001 2,300 2,619 2,954 3,314 3,695 4,096
0,800 1,422 1,671 1,941 2,230 2,540 2,865 3,215 3,584 3,974
0,850 1,382 1,625 1,887 2,169 2,470 2,786 3,127 3,487 3,866
0,900 1,346 1,583 1,839 2,14 2,408 2,716 3,048 3,399 3,770
0,950 1,314 1,545 1,795 2,064 2,352 2,653 2,977 3,321 3,683
1,000 1,285 1.5M 1,756 2,019 2,301 2,595 2,913 3,249 3,604
1,050 1,258 1,480 1,720 1,978 2,254 2,543 2,854 3,184 3,532
1,100 1,233 1,451 1,687 1,940 2,21 2,494 2,801 3,125 3,467
1150 1,185 1,424 1,656 1,905 2,172 2,450 2,751 3,070 3,406
1,200 1122 1,399 1,627 1,873 2,135 2,409 2,705 3,019 3,350
1,250 1,064 1371 1,601 1,842 2,101 2,370 2,663 2,972 3,298
1,300 1.0m 1,304 1,576 1,814 2,069 2,305 2,623 2,928 3,250
1,350 0,961 1,242 1,552 1,787 2,039 2,122 2,536 2,887 3,204
1,400 0,914 1,184 1,501 1,762 2,0m 1,959 2,343 2,774 3,162
1,450 0,870 1,130 1,436 1,738 1,984 1,814 2171 2,572 3,018
1,500 0,829 1,080 1374 1,715 1,959 1,830 2,173 2,555 2,980
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6.8.3 Uktadanie ptyt CETRIS®

1

Podtoge CETRIS® nalezy ktas¢ na koncu, po ukonczeniu ,mokrych”
prac budowlanych (po postawieniu scianek dziatowych, potozeniu
tynkow itp.). Jezeli na podtodze zostanie umieszczona lekka $cianka
dziatowa (z ptyt kartonowo-gipsowych, z ptyt CETRIS® na siatce)
nalezy ja podtozy¢ belka podtogowa. W tym przypadku nalezy
wzig¢ pod uwage mozliwos¢ przenoszenia dzwieku przez podtoge
zjednego pomieszczenia do drugiego.

Szerokos¢ belki wynika nie tylko z nosnosci, ale musi by¢ takze
odpowiednia do przymocowania ptyt CETRIS® do konstrukgji
nosnej. W przypadku belek drewnianych ich szeroko$¢ w miejscu
taczenia dwoch ptyt CETRIS® musi wynosi¢ min. 80 mm. Pomiedzy
belki a konstrukcje nos$ng zalecamy wiozy¢ elastyczna podktadke
(guma, gruby filc, warstwa folii PE o gr. min. 5 mm) w celu
ograniczenia przenoszenia dzwieku. Dzieki podktadkom lub klinom
wyrownamy takze legary pod katem wysokosci. Wyrownane legary
przymocujemy do podtoza, do drewnianego podtoza mocujemy
za pomoca wkretdw, a do betonu za pomoca kotkdw rozporowych.

Zaleca sie oddzieli¢ ptyte CETRIS® od belek warstwg oddzielajaca
(tkanina nietkana—filc, guma, zmiekczona folia PE), aby podtoga nie
stukata. Na belke wystarczy potozy¢ taSme o szerokosci belki na
catejjej dtugosci.

Pierwsza warstwe ptyt CETRIS” uktada sie dociskajgc ptyty do siebie,
ze spoing krzyzowa. Plyte przykreca sie zaraz po utozeniu. W
przypadku belek utozonych w jednym kierunku pierwsza warstwe
ptyt CETRIS® uktadamy dtuzszym bokiem prostopadle do belek,
krotsze boki opieraja sie na belkach. Rozstaw wkretéw w kierunku
belek musi wynosi¢ maks. 300 mm, odlegtos¢ wkretow od krawedzi
ptyty musi wynosi¢ min. 25 mm, maks. 50 mm. Wokaét konstrukgii
pionowych (scian, stupdéw itp.) nalezy zachowac szczeling
dylatacyjng o szerokosci co najmniej 15 mm.

Drugg warstwe ptyt CETRIS® uktada sie z przekryciem, tak aby
krotsze boki zndw byty utozone na legarach (wielko$¢ przekrycia
jest réwna dtugosci jednego pola). Ptyty réwniez uktada sie
dociskajac je do siebie, ze spoing krzyzowa. Ptyte przykreca sie do
dolnej warstwy zaraz po utozeniu. Rozstaw wkretow w kierunku
wzdtuznym i poprzecznym wynosi maks. 300 mm (400 mm w
przypadku ptyt CETRIS® o gruboéci 26 mm i wiecej). Odlegtoséc
wkretéw od krawedzi ptyty musi wynosi¢ min. 25 mm, maks. 50 mm.
Wokét konstrukeji pionowych (Scian, stupow itp.) nalezy zachowac
szczeling dylatacyjng o szerokosci co najmniej 15 mm.

Uwaga:

Jez’e/zg miedzy warstwami plyt CETRIS® jest wlozona zmiekczona folia
PE w celu poprawy izolagji od dzwigkdw uderzeniowych, do utoZenia
drugiej warstwy nalezy zastosowac frezowang ptyte podiogowq
CETRIS® PD (PDB). W razie uzycia niefrezowanych plyt moze dojs¢
do réznego stopnia punktowego docisku { powstania nieréwnosci w
spoinach krzyzowych plyt CETRIS®. Plyte podiogowqg CETRIS® PD
(PDB) klei sie na styku [ we wpuscie ( przykreca do pierwszej warstwy
ptyt CETRIS®.

W poblizu drzwi ptyty CETRIS® uktada sie jedna za druga, tak aby nie
powstata szczelina.

Jezeli miedzy legary wsypuje sie dodatkowg izolagje (np. LIAPOR)
do wysokosci belek, zaleca sie wsypac wigcej izolacji, bo zostanie
ona docisnieta. Na podsypce zaleca sie na catej powierzchnie
potozyc tekture, aby w szczeliny miedzy ptytami podtogowymi nie
wpadat pytiaby ograniczy¢ skrzypienie podtogi.

Uktadanie podtogi z dwéch warstw ptyt CETRIS®

na belkach
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6.9 Posadzki

6.9.1Przygotowanie powierzchni ptyt podtogowych CETRIS® do uktadania posadzek

Po przygotowaniu podtdg z ptyt cementowo-drzazgowych CETRIS® nalezy sprawdzi¢ ptaskoé¢ powierzchni
I usunac jakiekolwiek nieréwnosci pomiedzy ptytami, aby powstata doskonale rowna powierzchnia do utozenia
posadzki. Sposéb wyréwnania rozni sie w zaleznosci od wymagan zwigzanych z konkretnym rodzajem
posadzki.

Powierzchnie wyréwnuje sie poprzez szlifowanie miejsc taczenia lub poprzez natozenie masy szpachlowej wyréwnujacej.

80

Spoin miedzy ptytami CETRIS® nie trzeba obrabia¢, jesli bedzie
uktadany klejony parkiet drewniany, klepki lub ptytki.

Jezeli parkiet ma by¢ ptywajacy, a nieréwnosci nie przeszkadzaja
w jego uktadaniu, nie ma potrzeby nanoszenia podktadu
gruntujgcego. Wskazane jest jednak witozenie miedzy parkiety
a ptyty CETRIS® folii oddzielajgcej z tkaniny nietkanej lub pianki
polietylenowej—MIRELON (by zapobiec skrzypieniu).

W przypadku nanoszenia kitu lub kleju na catg powierzchnie ptyty
CETRIS® nalezy zagruntowac. Gruntowanie nalezy przeprowadzi¢
natychmiast po potozeniu ptyt, na sucha i wyczyszczong
powierzchnie ptyt. Poprzez gruntowanie rozumie sie naniesienie
powtoki na powierzchnie ptyt CETRIS®, ktéra przeniknie do
gtebszych warstw ptyt i bedzie pefnita trzy funkcje — zapobiegnie
wptywowi wilgoci na rozszerzalnos$¢ liniowg ptyt, zwiekszy
przyczepnos$¢ nastepnych warstw i obnizy nasigkliwos¢ plyty
(ograniczy wchtanianie wody z masy szpachlowej). Dobrze
wykonane gruntowanie ma zasadniczy wptyw na efekt koncowy
prac.

W przypadku zastosowania cienkowarstwowych wyktadzin
podfogowych (PVC, dywan) podtoge z ptyt CETRIS” nalezy pokry¢
elastyczng masag szpachlowa na catej powierzchni, zwracajac
szczegdlng uwage na spoiny pomiedzy ptytami, niewykorzystane
otwory czy poszczegdlne wkrety taczace. Wieksze nieréwnosci
nalezy zeszlifowac przez pokryciem masa.

Do gruntowania i pdzZniejszego klejenia posadzek i ptytek
ceramicznych zalecane sg przeznaczone do tego kompletne
systemy poszczegolnych producentdw, ktore zostaty sprawdzone
pod katem zastosowania do ptyt cementowo-drzazgowych
(MAPEI, Schonox, Basf, Botament, Henkel, Sika ...). Nie zaleca sie
stosowania materiatow roznych producentow.

Rekomendowane maksymalne wymiary ptytek to 200 x 200 mm.
Nie mozna uktada¢ ptytek w karo. Jezeli bedag uktadane ptytki
o wiekszych wymiarach (maks. 333 x 333 mm) zalecamy zwiekszy¢
nosnos¢ podtogi o 20 % (np. poprzez zmniejszenie odlegtosci
osiowej podpdr, zwiekszenie grubosci ptyt CETRIS®), lub
zastosowac rozwigzanie patrz rozdziat 6.8.

Jezeli posadzka nie zostanie potozona do 48 godzin, zaleca sie
pokrycie podtogi z plyt CETRIS® powtokg ochronng, najlepiej
gruntujaca (rodzaj zalezy od typu posadzki — np. MAPEI Primer S,
Schoénox KH, Botact 11itp.).

Konkretne sytuacje, ktore nastang przy uktadaniu posadzki,
najlepiej skonsultowac z producentem chemii budowlanej.
Poszczegdlne materiaty nalezy stosowac zgodnie z instrukcja
podang na opakowaniu lub w specyfikacji technicznej produktow.




6.9.2 PVC, dywan

Pod cienkowarstwowe wyktadziny podtogowe (PVC, dywan, itp.)
podtogi z ptyt CETRIS nalezy pokry¢ kitem na catej powierzchni ze

szczegolnym naciskiem na spoiny. Niewykorzystane nawiercone
otwory lub poszczegdlne elementy faczace rowniez nalezy pokryc
kitem. Wieksze nierownosci nalezy przed potozeniem kitu

przeszlifowac szlifierkg katowa.

Struktura warstw przy uktadaniu PVC, dywanu:

L N w N =

Produkty do klejenia PVC, dywanéw:

plyta cementowo-drzazgowa CETRIS

podktad gruntujqcy

masa szpachlujgca (poziomujqca)
PVC, dywan

szczelina dylatacyjna

PVC, dywan
Struktura systemu Podktad gruntujacy Masa poziomujaca Kit klejacy
MAPEI MAPEPRIM SP FIRERPLAN v thmin. 3 mm ROLLCOLL
SCHONOX Schénox KH Schénox SB AM Schénox Unitech, Tex-Object
BASF Penetrace PGM Mastertop 515 -
THOMSIT Thomsit R 777, R 766 Thomsit FA 97 Thomsit K 188, T 440
UZIN UZIN PE 360 UZIN NC 170 Level Star UZIN UZ 57, LE 44, KE 66
MUREXIN Murexin D7 Murexin NH 75 tl.min. 3 mm Murexin D 321
6.9.3 Parkiety drewniane

Przed klejeniem parkietu drewnianego nalezy sucha podtoge

zagruntowad. Jezeli parkiet uktada sie jako ptywajacy, gruntowanie nie
jest konieczne, ale warto wiozy¢ miedzy parkiety a ptyty CETRIS® folie
separacyjng z tkaniny nietkanej lub pianki polietylenowej (dla

ograniczenia skrzypienia).

Struktura warstw przy uktadaniu parkietu drewnianego:

L N W N =

Produkty do parkietéw drewnianych:

ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS
podktad gruntujqcy

kit klejqcy

drewniane parkiety

szczelina dylatacyjna

Parkiety drewniane

Struktura systemu Podktad gruntujacy Kit klejacy
MAPEI nie wymagane LIGNOBOND
SCHONOX nie wymagane SMP Classic, HARD ELASTIC
THOMSIT Thomsit R 777 Thomsit P 600, P685
SIKA nie wymagane Sika Bond T52, T54, T55
LEAR Unixin A170 Unixin P230
UZIN UZIN PE 414 TURBO UZIN MK 100
MUREXIN nie wymagane

Objekt X-bond MS-K 509
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6.9.4 Ptytki ceramiczne

Wiasciwe przyklejenie ptytek ceramicznych do ptyt CETRIS” zapewniajg
tylko kleje plastyczne. Do klejenia nalezy uzy¢ szpachli zebatych
o wielkosci zebdw co najmniej 8 mm, ptytki nalezy klei¢ obustronnie
— floating i buttering”. Przy klejeniu ptytek nalezy zwréci¢ szczegding
uwage na szczeliny dylatacyjne, ktére muszg korespondowac

z dylatacjami w podfozu i nalezy je rozplanowac z uwzglednieniem
wymiardw i ksztattu pomieszczenia.

Struktura warstw przy uktadaniu ptytek ceramicznych

podktad gruntujqgcy

kit klejqcy
plytkiceramiczne
kit do spoin

N Oy L N N =

masa hydroizolacyjna

szczelina dylatacyjna

ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS

Produkty do ptytek ceramicznych:

Plytki ceramiczne

Hydroizolacja

Kit do spoinowania

Struktura systemu Podktad gruntujacy (bandazowanie r@rozmkow, Kit klejacy A —
dylatacji)
) KERALASTIC min. T mm ULTRACOLOR
MAPEI nie wymagane (MAPEBAND) KERALASTIC (MAPESIL AC)
Schoénox HA w potaczeniu z
tasma uszczelniajaca
Schoénox ST oraz dodatkami
< ) . Schoénox ST-IC = naroznik ) Schénox WD FLEX
SCHONOX Schénox KH (1:3) wewnetrzny, Schonox EA — Schénox PFK plus <chonox SU
naroznik zewnetrzny
tacznie z naktadka
izolacyjna Schénox ST-D.
BASF PCI-Gisogrund PCl-Lastogun PCI-Nanolight PCI-Flexfuge
Botact M 21 (mnigjsze
BOTAMENT Botact D 11 Botact MD 28Botact SB78 |  obciazenia) Botact M 29 Botact M 30
) L Botact S 5
(wieksze obcigzenia)
Ceresit CM 16 (mnigjsze .
CERESIT Ceresit CT 17 Ceresit CL 51 (Ceresit CL 52) obcigzenia) Ceresit CM 17 Cereqt CE43
. L (Ceresit CS 25)
(wieksze obcigzenia)
SIKA nie wymagane SikaBond T 8 SikaBond T 8 Sikaflex11 FC
) codex PowerFlex Turbo codex BrillantFlex Basic
UZIN codexFliesengrund (Multimoll TOP 4) codex Power CX3 (codex quadrosi)
Folia uszczelniajaca ptynna ) )
MUREXIN Podkiad gigboko TKS (taSma samoprzylepna codex Power CX 3 codex BrillantFlex Basic

penetrujgcy LF 1

uszczelniajgca DBS 50)

(codex quadrosil)

Uwaga: Przy uzyciu produktéw firmy BASF zaleca sie tgczenia plyt CETRIS® zakry¢ tkaning zbrojgcq o szerokosci 300 mm i przymocowac do podioza

przy uzyciu zszywek.
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6.9.5 Ptytki ceramiczne z folig hydroizolacyjna

W pomieszczeniach, gdzie wystepuje woda (pomieszczenia sanitarne
obiektow mieszkalnych), nalezy zapewni¢ odpowiednia hydroizolacje
(elastyczna masa hydroizolacyjna lub folia hydroizolacyjna), ktéra
ochroni ptyty CETRIS® przed woda. Warstwe no$na tych folii tworzy pas
z polietylenu, pokryty jednostronnie (od spodu) lub dwustronnie
tkaning — runem, umozliwiajacym dobre osadzenie w masie klejacej.
Folia ta nie tylkoizoluje, ale tworzy warstwe wyrdbwnujacg podwyzszone
cisnienie pary oraz warstwe oddzielajaca, ktéra wyréwnuje naprezenia
poziome w podtozu i jest w stanie pokry¢ pekniecia.

Odpowiednie rodzaje:

«  Schitter” DITRA
 foliaizolacyjnaioddzielajgca Botact
« folia uszczelniajaca Murexin Rapid 1K

Warstwa izolacyjna przy uzyciu folii Schliiter® DITRA

plyta cementowo-drzazgowa CETRIS®
podktad gruntujqgcy

kit klejgcy

hydroizolacja—mata
plytkiceramiczne

kit do spoin

szczelina dylatacyjna

N Oy L N W N =

6.9.6 Rozwigzanie systemowe pod ptytki ceramiczne

Rozwiazanie systemowe w celu ttumienia dzwiekéw
uderzeniowych pod plytkami ceramicznymi

W strukturze tej zastosowano prasowane ptyty z wkokien polimerowych
potaczonych lateksem. Dzieki wiozeniu tych ptyt w strukture nawet przy
matej grubosci (6 mm) mozna poprawic izolacje od dzwiekow
uderzeniowych az o 13 dB (testowano zgodnie z EN ISO 140-8)
i jednoczesnie oddzieli¢ newralgiczne podtoza od kolejnych warstw

przy jednoczesnej bardzo matej wysokosci catej konstrukcji. Phyty
uktadane sg na warstwie kitu klejgcego, nalezy je wcisng¢ w kit —
najlepiej za pomoca twardego watka. W celu wyeliminowania mostkow
dzwiekowych nalezy zaklei¢ spoiny na styku ptyt samoprzylepna tasma
kryjaca.

Uwaga: W celu zapewnienia rownomiernego roztozenia obcigzenia nie
mozna na podtogach uzywac ptytek o mniejszych wymiarach niz
150 x 150 mm, ewentualnie 240 x 115 mm.

Rozwiazanie systemowe pod ptytki ceramiczne - obnizenie poziomu dzwiekéw uderzeniowych

Kit do spoin
Struktura systemu Podkfad gruntujacy Klejenie ptyty Plyta / mata Kit klejacy (wypetnienie
plastyczne)
Plastyczna masa
speqalny kit ifgﬁgélfﬁi BOTACT M 26 nebo | SPOMoWa BOTACT M
BOTAMENT BOTACT D 11 szybkoschnacy - éiwx o BOTACT 1 26 30 Iub MULTIFUGE
BOTACT M 26 e (BOTACT S 5/ BOTACT
uderzeniowych
S 3)
SCHONOX TT SCHONOX TT PR;\/ICIE!\O/I,\égE(;JIEIOX
SCHONOX Schénox KH (1:3) S8,SCHONOX TT S8 SCHONOX TS 3 mm S8,SCHONOX TT S8 ! -
RAPID RAPID WD FLEX (SCHONOX
SMPSCHONOX ES)
Zaprawa do spoin FM
MUREXIN Podkiad gieboko Flex KGF 65 Uni plyta Top Akustik Flex KGF 65 60 (silikon sanitarny
penetrujacy LF 1 SIL 60)
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Rozwiazanie systemowe dla poprawy stabilnosci podtoza

Rozwigzanie to nadaje sie doskonale do obnizenia ryzyka powstawania
peknie¢ w newralgicznych podtozach przy jednoczesnym zachowaniu
bardzo matej wysokosci catej konstrukgji. W strukture pod posadzka
witozona jest w warstwowa mata oddzielajgca Botact z tkaning zbrojaca
w $rodku. Przede wszystkim przy remontach starych domoéw
bezsporna zaletg jest minimalna wysoko$¢ (0,7 mm) i ciezar
geotekstylnego runa. Mate uktada sie na warstwie kitu klejgcego na
zaktadke 40 mm, nalezy ja wcisnac w kit —najlepiej za pomoca twardego
watka.

Uwaga: Minimalna grubosc ptytek ceramicznych to 8 mm, dopuszczalne
wymiary to od 150x 150 mm do 300x 300 mm, ptytek nie mozna uktadac
w tzw. ,cegietke" i z przesunieciem. Mata ta nie jest przeznaczona do
przekrywania szczelin dylatacyjnych!

Rozwiagzanie systemowe pod plytki ceramiczne dla poprawy stabilnosci podioza

Kit do spoin
Struktura systemu Podktad gruntujacy Klejenie ptyty Plyta / mata Kit klejacy (wypetnienie
plastyczne)
BOTACT M 21
SR
BOTAMENT BOTACT D 1 Boﬁég&iﬁ (w BOTAng d_zégakjamata B%ﬁggﬁng 30 lub MULTIFUGE
: . (BOTACT S 5 / BOTACT
pomieszczeniach 5 3)
BOTACT MD 1)
SCHONOX UF
SCHONOX TT S8, SCHONOX TT S8, PREMIUM,
SCHONOX Schoénox KH (1:3) SCHONOX TT S8 SCHONOX REMOTEX SCHONOX TT S8 SCHONOX WD FLEX
RAPID RAPID (SCHONOX SMPR
SCHONOX ES)

6.9.7 Samopoziomujgca podtoga wylewana, pragdoprzewodzgca

Samopoziomujgca podtoga wylewana pradoprzewodzaca, tzw.
antyelektrostatyczna, stosowana jest przede wszystkim
w pomieszczeniach, gdzie bedzie sie znajdowac duzo sprzetow
elektronicznych — sale, biura itp. Podtoge ta mozna stosowac
w pomieszczeniach, gdzie beda znajdowac sie krzesta na kétkach.
Miejsca taczenia ptyt nalezy przekry¢ tkaning zbrojaca o szerokosci
300 mm i przymocowac do podtoza za pomocy zszywek. Wykonanie
tej podiogi nalezy zleci¢ specjalistycznej firmie i skonsultowac sie
z producentem.

plyta cementowo-drzazgowa CETRIS”
podktad gruntujgcy

tasmy antyelektrostatyczne

lakier przewodzqgcy

wylewana scieralna warstwa gérna
szczelina dylatacyjna

oy L N N =

Samopoziomujaca podtoga wylewana, pradoprzewodzaca

Struktura systemu Podktad gruntujacy

Tasmy antyelektrostatyczne

Wylewana warstwa

Lakier przewodzacy tcieralna

MASTERTOP P 678
(Conipur 78) + podsypka z

MASTERTOP CP 687 W MASTERTOP BC 375 AS

BASE piasku kwarcowego frakcja PCl-Kupferband AS(Conipur 287 W-AS) (Conipur 275 AS)
0,4-0,8 mm
Podkfadowa powtoka Powtoka epoksvdowa
MUREXIN epoksydowa antystatyczna Tasma miedziana KB 20 nie wymagane poKsy

Aquapox ASG 170
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antystatyczna ASD 130
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6.9.8 Wylewana wygodna podtoga dekoracyjna elastyczna

Wylewana wygodna podtoga dekoracyjna elastyczna jest
przeznaczona do pomieszczen, gdzie jest wymagana elastyczna, fatwa
do utrzymania podtoga (szkoty, domy senioréw, hale sportowe o niskim
obciazeniu). Miejsca taczenia ptyt nalezy przekry¢ tkaning zbrojaca
0 szerokos$ci 300 mm i przymocowac do podtoza za pomoca zszywek.
Wykonanie tej podtogi nalezy zleci¢ specjalistycznej firmie
i skonsultowac sie z producentem.

ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS®
podktad gruntujqcy

podsypka z piasku kwarcowego
warstwa scieralna

ochronna powtoka UV

szczelina dylatacyjna

o L N N =

Wylewana wygodna podtoga dekoracyjna elastyczna

Struktura systemu Podktad gruntujacy

Warstwa $cieralna

Ochronna powfoka UV

MASTERTOP P 678 (Conipur 78)
BASF + podsypka z piasku kwarcowego
frakcja 0,4 - 0,8 mm

MASTERTOP BC 375 A
(Conipur 225 A)

MASTERTOP TC 467
lub P (Conipur 67)

Zywica epoksydowa EP 90
MUREXIN z podsypka z piasku kwarcowego
0,3-0,9 mm

Powtoka poliuretanowa
HIRES PU 300

Powfoka zamykajaca poliuretanowa
PU 40

Podtogi

85



0.

10 Ogrzewanie podtogowe

6.10.1 Ogrzewanie podtogowe pod ptytami CETRIS”

System lekkiej konstrukcji podtogowej z ogrzewaniem ciepta woda opisany jest na stronie 60. Opis i warianty podfogi POLYCET, podtoga
POLYCET Heat.

6.10.2 Elektryczne ogrzewanie podtogowe (maty grzewcze) na ptytach CETRIS”

Proces technologiczny

1

o1
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
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Pyty podfogowe CETRIS® nalezy zagruntowa¢ powtokg Weber.
podktad haft.

Nalezy wykona¢ pomiar oporu obiegu grzewczego i rezystencji
izolagji maty grzewczej przed potozeniem.

W miejscu umieszczenia regulatora elektrycznej maty grzewczej
nalezy zrobi¢ w podtodze prostopadle od $ciany rowek na
umieszczenie czujnika podtogowego. Czujnik temperatury
umiesci¢ w elastycznym wezu ochronnym, ewent. w wezu
karbowanym o $rednicy 16 mm lub 20 mm w odlegtosci 500 mm
prostopadle do $ciany. Zalecana gteboko$¢ rowka to 20 mm, aby
nie doszto do niepotrzebnego podniesienia podtogi przy
ukfadaniu posadzki. Koniec weza ochronnego zamknac¢ zaslepka,
aby przy nakfadaniu masy poziomujacej nie dostata sie ona do
srodka i nie unieruchomita czujniku. Czujnik w wezu ochronnym
przesunac az do zaslepki, gdzie nie moze zostac unieruchomiony,
by mozna go byto wymieni¢ w razie uszkodzenia.

Na réwna, czystag zagruntowana powierzchnie nalezy utozy¢
elektryczng mate grzewcza AEG model HMA TE 50 150. To
ogrzewanie podtogowe o mocy 150 W/m® z matym odstepem
przewododw grzewczych dla zyskania szybkiego i rownomiernego
grzania i komfortowe roztozenie ciepta, z prostym i szybkim
montazem i tatwe do zaprojektowania. Mata jest samoprzylepna
z jednym kablem zasilajgcym. Maty grzewcze zalecamy uktadac
tak, by zimny koniec przytaczeniowy znajdowat sie jak najblizej
regulatora. Mate rozwing¢ i odpowiednio roztozy¢ na powierzchni.
Szeroko$¢ maty wynosi 500 mm, przy uktadaniu poszczegélnych
rzedow tam, gdzie trzeba, rozcig¢ siatke nosna, ale zawsze
w miejscu, w ktérym przypada srodek tuku przewodu, a przewod
zakreci¢ pod odpowiednim katem do dalszego utozenia. W miejscu
umieszczenia czujnika podtogowego nalezy zwréci¢ uwage na to,
aby czujnik znajdowat sie miedzy przewodami grzewczymi,
utozony réwnolegle do przewoddw grzewczych. Jezeli przewdd
grzewczy lezatby na czujniku temperatury, nastepowatoby
wczesniejsze wytaczanie catej ogrzewanej powierzchni.

ptyta cementowo-drzazgowa CETRIS®
podktad gruntujqcy

mata

rowek na czujnik temperatury
punktowe mocowanie przewodu
zagruntowanie punktu mocowania
szczelina dylatacyjna

zaprawa samopoziomujgca
podktad gruntujqcy

hydroizolacja

klej

plytki

5 W skrzynce instalacyjnej nalezy podtaczy¢ zimny koniec zasilajacy

maty, czujnik temperatury oraz zasilanie 230 V do regulatora AEG
FTD 730. Elementem regulatora jest czujnik podtogowy NTC. Po
utozeniu posadzki odczeka¢ 24 godziny przed podtaczeniem do
sieci zasilania i wybrac stopniowy tryb ogrzewania.

W razie potrzeby rozwinietg mate mozna przymocowal za
pomoca szybko schnacej masy Weberbat, aby na kolejnym etapie
prac nie wyptywata na powierzchnie. Nalezy wykonac kontrolny
pomiar oporu obiegu grzewczego w celu sprawdzenia, czy obieg
grzewczy nie jest gdzie$ przerwany. Mase schnacg pozostawi¢ do
utwardzenia przez co najmniej 3 godziny, potem natozy¢ podktad
penetrujacy Weberpodklad floor rozciefczony woda w propor-
gach1:3.

Nastepnie nalezy zala¢ mate samopoziomujgca podtogowa
zaprawg cementowa z witdknami, przeznaczong do ogrzewania
podtogowego, Weberfloor 4320 o grubosci co najmniej 8 mm nad
grzewczy przewod opornosciowy. Zaprawe rozmieszac
w okreslonych proporcjach z woda. Wylang zaprawe wygtadzamy
paca tak, aby byta rozprowadzona na catym podtozu w odpowied-
niej grubosci. W razie potrzeby zaraz po wyréwnaniu mozna mase
odpowietrzy¢ za pomocg watka z kolcami. Po natozeniu zaprawy
nastepuje przerwa technologiczna, trwajaca co najmniej
24 godziny w przypadku uktadania ptytek, co najmniej 72 godziny
w przypadku uktadaniu podfogi winylowe;j.




Kolejne kroki zalezg od rodzaju ktadzionej posadzki:

Wariant ptytki ceramiczne - pomieszczenia, gdzie wystepuje
wilgo¢ - konieczna hydroizolacja w strukturze

po zaschnieciu Weber.floor 4320 cate podtoze nalezy zagruntowac
podktadem Weberpodklad A i rozpocza¢ nanoszenie pierwszej
warstwy zaprawy izolacyjnej polimercementowej Terizol,
rozmieszanej w odpowiednich proporcjach z wodg, za pomoca
stalowej szpachelki zebatej o wielkosci zebow 4 x 4 mm.
W pierwszej warstwie Terizolu nalezy przychwyci¢ tasme
naroznikowa weber.BE 14. Po natozeniu pierwszej warstwy Terizolu
nastepuje przerwa technologiczna, trwajgca co najmniej 6 godzin,
by Terizol mégt zaschnad.

Po 6 godzinach nanosimy druga warstwe Terizolu, réwniez za
pomocyg szpachelki zebatek, prostopadle do bruzd pierwszej
warstwy. Warstwe pozostawiamy do wyschniecia przez co najmniej
12 godzin.

Po tym czasie mozemy zaczac¢ przyklejaC plytki ceramiczne na
warstwe kleju do plytek Weberfor duoflex.

Wariant plytki ceramiczne - bez warstwy hydroizolacyjnej

Klej do ptytek nalezy rozmiesza¢ woda w odpowiednich
proporcjach i nanosi¢ go za pomoca stalowej szpachelki zebatej
o wielkosci8 x 8 mm.

Po utwardzeniu kleju do ptytek po ok. 24 godzinach nalezy
wyczysci¢ szczeliny miedzy ptytkami i mozna zacza¢ spoinowac za
pomocg cementowej fugi Weber.color comfort przy uzyciu pacy
gumowej. Po delikatnym podsuszeniu fugi nalezy umy¢ plytki za
pomoca pacy z gabka i czystej wody. Po ok. 24 godzin po
spoinowaniu mozna chodzi¢ po ptytkach. Ewentualne szczeliny w
naroznikach i dylatacyjne nalezy wypetni¢ kitem silikonowym
Weber.color silikon lub silikonem modyfikowanym Weber.color
POLY.

Wariant posadzka winylowa

Zaprawe samopoziomujacg mozna w razie potrzeby przeszlifowac
szlifierkg podtogowa, a nastepnie odkurzy¢ podtoze z pytu
i zanieczyszczen. Nastepnie naklejamy posadzke winylowa przy
uzyciu kleju Weber. floor UNI. Przed wigczeniem ogrzewania
podfogowego catg strukture nalezy zostawi¢ do wyschniecia przez
conajmniej 7 dni!

Elektryczne ogrzewanie podtogowe na ptytach CETRIS®

Mata grzewcza wraz Punktowe Zabrawa
Podktad z rurkg instalacyjna mocowanie Podktad praws Podktad Hydro- Fuga
Struktura o . Samopozio- . . .
gruntu- | z czujnikiem temperatury zagietego gruntu- i gruntu- Klej izolacja | cementowa
systemu . X X : mujaca : ; ;
Jjacy i podtaczeniem przewodu Jjacy S widknem Jjacy (fazienka) do spoin
regulatora temperatury grzewczego
Posadzka z weber. weber. weber.
tytek odklad for weber color
P ){te weber. AEG typ HMA TE 50 Jabrawa weber. weberfloor P Terizol
ceramicznych | yoqitad | 150/1Regulator AEG typ P podklad : A duoflex comfort
T B 1D 730 weberbat q 4320
Posadzka a oor ) Weber. ) )
winylowa floor UNI

Podtogi



6.10.3 Elektryczne ogrzewanie podtogowe
(folia)

Folia grzewcza z wtdkna weglowego zmienia 99% energii elektrycznej
w fale podczerwieni. Dzieki duzej efektywnosci oraz prostej, szybkiej
i doktadnej regulacji elektryczna folia grzewcza jest jednym
z najbardziej efektywnych Zrédet ciepta dla domu. To idealne
rozwigzanie dla wiekszosci instalacji grzewczych.

Do podtdg z ptyt CETRIS® mozna stosowad rozne warianty folii
grzewczych:

- system ogrzewania bezposredniego - elektryczne folie grzewcze
pod posadzke (na przyktad Nexwarm ONE STER HEATMAX PTC ).
Odpowiednim podfozem jest podtoga z ptyt CETRIS® PD (PDB)
oraz lekkie systemy podtdg ptywajacych (IZOCET, POLYCET,
CETRIS® PDI).
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folie grzewcze przeznaczone do zabudowania pod akumulacyjna
warstwe rozktadajaca obcigzenie (na przyktad HEATMAX CARBON
FABRIC, Heatflow...). W tym przypadku folie ktadzie sie na izolacje,
a posadzke, ktéra jednoczesnie stanowi warstwe akumulacyjna,
mozna potozy¢ z ptyt CETRIS®.

Rekomendowana struktura — dwie warstwy ptyt CETRIS® o facznej
grubosci co najmniej 28 mm — na przyktad dolna (pierwsza)
warstwa CETRIS® PD 16 mm, druga warstwa CETRIS” BASIC 12 mm.



